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Projekt ,,Nowa szansa” wspotfinansowany przez Uni¢ Europejska ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego

Nowe Ostrowy 04.02.2015r.

ZAPYTANIE OFERTOWE

Zgodnie z art. 4 pkt. 8 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamo6wien publicznych

(Dz. U. 22013 r., poz. 907 z p6z. zmianami).

1. Nazwa i adres zamawiajgcego: Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Nowych

Ostrowach; Wotodrza 7; 99 — 350 Ostrowy, Tel. (24) 356 15 75,
REGON: 610006068, NIP: 7752356341

Zaprasza do udzialu w postepowaniu prowadzonym w trybie zapytania ofertowego

na nizej opisany przedmiot zamdwienia.

2. Przedmiot zaméwienia: przeprowadzenie cyklu 5 spotkan po 5 godzin (facznie 25

godzin) zaje¢ dydaktycznych w zakresie warsztatow ,,psychoedukacyjnych “dla 8-

mio osobowej grupy, ktorych celem jest podniesienie kompetencji spotecznych,

asertywnosci, nauki radzenia sobie ze stresem 1 przezwyci¢zeniem problemow

zyciowych.

WARSZTATY - ,,psychoedukacyjne”
(25 GODZ./8 0s. GRUPA) — (5 spotkan po 5 godzin)

LP NAZWA MODULU LICZBA
GODZIN
I Trening umiejetnosci spotecznych: rozwigzywanie konfliktow, 5
konstruktywna krytyka, wyrazanie, opinii,
Il | Trening komunikacji interpersonalnej, 5
Il | Trening asertywno$ci, 5
IV | Trening radzenia sobie ze stresem, 5
V | Rola kobiety i m¢zczyzny w rodzinie 5
Razem godzin 25

Wykonawca na czas trwania warsztatow zobowiazany jest:

Zapewni¢ odpowiednio wyposazong sale dydaktyczng, adekwatng dla grupy 8 osob, z

osobnymi miejscami dla kazdego uczestnika szkolenia z odpowiednim o$wietleniem,
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ogrzewaniem, wentylacja i akustyka oraz spelniajgcg wszystkie wymogi okreslone
przepisami z zakresu BHP. W sytuacji , gdy sala wyktadowa znajdowaé si¢ bedzie
poza terenem gminy Nowe Ostrowy Wykonawca musi zapewni¢ dowdz do i z miejsca
szkolenia do miejsca zamieszkania uczestnikom projektu na wtasny koszt i wlasnym
transportem.

przeprowadzi¢ WARSZTATY - ,PSYCHOEDUKACYJNE” od poniedziatku do
piatku w iloéci maksymalnie 5 godzin zaje¢ dydaktycznych dziennie z zapewnieniem
przynajmniej jednej przerwy w trakcie ktorej bedzie serwis kawowy (kawa, herbata,
cukier, stodka butka dla kazdego uczestnika).

wyposazy¢ sale wykladowa w odpowiedni sprzet dydaktyczny, a uczestnikow
warsztatbw w materiaty szkoleniowe niezbedne do prawidlowej realizacji programu
szkolenia (dlugopis, skrypt, zeszyt oraz inne niezb¢dne materiaty potrzebne do
przeprowadzenia warsztatow);

dostarczy¢ komplet materialow szkoleniowych Zamawiajacemu;

zapewni¢ warunki zgodnie z przepisami BHP w trakcie trwania warsztatow.
prowadzi¢  dokumentacj¢  fotograficzng z  przeprowadzonego  treningu,
a po zakonczeniu dostarczy¢ ptyte do Zamawiajacego;

ubezpieczy¢ uczestnikow warsztatow od nastepstw nieszczesSliwych wypadkow.

Koszt ubezpieczenia NNW nalezy uja¢ w koszcie warsztatow.

informowa¢ o finansowaniu realizacji projektu przez Uni¢ Europejska poprzez
zamieszczenie w dokumentacji kursowej informacji o udziale Unii Europejskiej,
a takze oznakowania miejsca realizacji kursu, zgodnie z wymogami Rozporzadzenia
Rady (WE) nr 1083/2006 z dnia 11 lipca 2006 r. ustanawiajgcego przepisy ogolne
dotyczace Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu
Spotecznego oraz Funduszu Spdjnosci (Dz. Urz. UE L 210/25 z 31.07.2006) oraz
Rozporzadzenia Komisji WE nr 1828/2006 ustanawiajacego szczegdlowe zasady
wykonania Rozporzadzenia Rady WE nr 1083/2006 (Dz. Urz. UE L 371/1
z 27.12.2006) 1 wytycznymi dotyczacymi oznaczania projektow w ramach Programu

Operacyjnego Kapital Ludzki 2007 — 2013.
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przekaza¢ Zamawiajacemu na 3 dni przed rozpoczeciem warsztatow harmonogram
realizowanych zaje¢, a uczestnikom warsztatow na pierwszych zajeciach.
prowadzi¢ odpowiednig dokumentacji oraz stale wspotpracowac z pracownikami

projektu ,,Nowa szansa”.

3. Termin realizacji: od 23.02.2015 r. do 27.02.2015 .

4. Kryterium wyboru: cena jest jedynym kryterium wyboru
Zamawiajacy wybierze oferte najkorzystniejsza, ktora bedzie miata najnizsza ceng.
5. Sposob przygotowania oferty:
Ofert¢ nalezy sporzadzi¢ na zalagczonym druku ,,OFERTA” )zalacznik nr 3 do
Regulaminu udzielania zamowien publicznych, ktoérych warto$¢ nie przekracza
kwoty okreslonej w art.4 pkt 8 ustawy Pzp).
Wraz ze zlozong oferta Zamawiajacy wymaga zlozenia dokumentu
potwierdzajacego, ze Wykonawca posiada uprawnienia do wykonywania
przedmiotu zamowienia , posiada wiedze 1 doswiadczenie oraz dysponuje osobami
zdolnymi do wykonywania zamowienia.
6. Termin ztoZenia oferty :
Ofert¢ mozna ztozy¢ osobiscie u Zamawiajacego lub ustugg pocztowa, do dnia 11
lutego 2015 roku do godz. 14%. W przypadku zlozenia oferty droga elektroniczna

lub faksem prosimy réwniez o przestanie ofert ustuga pocztowa.
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Zalgcznik Nr 3 do Regulaminu udzielania
zamowien publicznych, ktorych wartos¢ nie
przekracza okreslonej w art. 4 pkt 8 ustawy
Pzp

pieczatka oferenta dnia...coee

OFERTA

Do
nazwa jednostki

Odpowiadajac na skierowane do nas zapytanie ofertowe dotyczace zamowienia publicznego
realizowanego na podstawie art. 4 ust.8 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamowien
Publicznych (Dz.U. z 2013 1. p0z.907 z p6z. zmianami), a dotyczacego:

(wpisa¢ przedmiot zamowienia )

sktadamy oferte nastgpujacej tresci:

1.

2.

3.

Oferujemy wykonanie zamoOwienia za CeNeg NELO..........eevvuveerruieeriiieeriieerieeerieeeraeeesvee e zth.
Obowigzujacy podatek VAT ....... 0 e ettt et re e zt.
CNA DIULLO ... bbbttt b e ne e zt.
SEOWIIIE: ...ttt ettt et et e et estae et e e esbeenseeenbeenseeanbeesnneanneenreeas

Przyjmujemy do realizacji postawione przez Zamawiajacego, w zapytaniu ofertowym,
warunki

Oswiadczamy, ze firma jest platnikiem podatku VAT o numerze identyfikacyjnym
NIP e

podpis 0s0
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