
UCHWAŁA NR XXV/177/26 
RADY GMINY NOWE OSTROWY 

z dnia 31 marca 2026 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Nowe Ostrowy na lata 2026 – 
2028 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U. 
z 2025 r., poz. 1153) w związku z art. 176 pkt 1 i art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu 
rodziny i systemie pieczy zastępczej (t.j. Dz. U. 2025 r. poz. 49), uchwala się, co następuje: 

§ 1. Uchwala się Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2026 – 2028, który stanowi załącznik do 
niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Nowe Ostrowy. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

  

   

Przewodniczący Rady Gminy 
 
 

Jacek Olesiński 
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Załącznik do uchwały nr XXV/177/26 

Rady Gminy Nowe Ostrowy 

z dnia 31 marca 2026 r. 

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY 
na lata 2026 – 2028 

DLA GMINY NOWE OSTROWY 

I.  WSTĘP 

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2026 – 2028 jest odrębnym dokumentem, którego celem jest 
pomoc rodzinom zmagającym się z trudnościami w realizacji funkcji opiekuńczo-wychowawczych. 

Rodzina stanowi podstawową komórkę społeczną, od której rozpoczyna się prawidłowe funkcjonowanie 
całego społeczeństwa. Jest pierwszym i najważniejszym środowiskiem wychowawczym dziecka, które 
powinno zapewniać mu zarówno bezpieczeństwo fizyczne, jak i emocjonalne. To właśnie w rodzinie kształtuje 
się tożsamość młodego człowieka, jego postawy oraz system wartości. Dom rodzinny jest miejscem, gdzie 
nabywa się nawyki, wzorce zachowań oraz normy etyczne. W nim również buduje się fundament moralny 
dzieci i młodzieży. 

Nawet drobne zakłócenia w funkcjonowaniu rodziny mogą prowadzić do jej destabilizacji. Zerwanie lub 
osłabienie więzi między rodzicami a dziećmi skutkuje pogorszeniem relacji międzyludzkich. 

Osłabienie rodziny — zarówno w zakresie relacji, jak i sytuacji materialnej — wymaga odpowiednich 
działań ze strony państwa. Pomoc społeczna, jako element polityki społecznej, ma na celu wsparcie osób 
i rodzin w przezwyciężaniu trudnych sytuacji życiowych, których nie są w stanie pokonać samodzielnie. 
W obliczu narastających problemów społecznych konieczne jest tworzenie programów wspierających rodzinę, 
która pozostaje podstawowym środowiskiem życia i wychowania młodego pokolenia. Wspieranie rodziny 
przyczynia się jednocześnie do rozwoju społeczności lokalnej. 

Gmina od wielu lat realizuje działania pomocowe skierowane do rodzin dotkniętych różnymi trudnościami. 
Podejmowane inicjatywy powinny być spójne i dostosowane do rzeczywistych potrzeb rodzin oraz dzieci. 
Kluczowe znaczenie ma aktywne zaangażowanie samej rodziny w proces wychodzenia z trudności. 
Organizując różnorodne formy wsparcia dla rodzin wieloproblemowych, należy konsekwentnie podkreślać 
podstawową rolę rodziny w wychowaniu i opiece nad dzieckiem. Celem działań jest jej wzmocnienie 
i przywrócenie prawidłowego funkcjonowania. To bowiem w rodzinie kształtuje się kapitał ludzki, który 
w przyszłości wpływa na rozwój społeczeństwa. 

Program na lata 2026–2028 stanowi kontynuację działań realizowanych od 2021 roku. 

Zgodnie z ustawą z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej, pomoc 
dziecku i jego rodzinie powinna mieć charakter kompleksowy i być realizowana przez specjalistów w ramach 
skoordynowanego systemu lokalnego. Istotna jest współpraca różnych instytucji, takich jak pomoc społeczna, 
szkoły, sądy czy policja. W związku z tym w gminie Nowe Ostrowy realizowany jest trzyletni program 
wspierania rodziny na lata 2026 – 2028. 

Priorytetem programu będzie prowadzenie działań profilaktycznych i ochronnych, których celem jest 
przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu i marginalizacji mieszkańców. Każda osoba korzystająca ze 
wsparcia powinna mieć pewność, że może je otrzymać w odpowiednich instytucjach. 

Głównym założeniem Programu jest stworzenie spójnego systemu pomocy dla rodzin mających trudności 
w wypełnianiu funkcji opiekuńczo-wychowawczych. Działania te mają na celu przywrócenie rodzinom 
zdolności do prawidłowego funkcjonowania poprzez pracę z nimi oraz zapewnienie wsparcia w zakresie opieki 
i wychowania dzieci. Zadania realizowane w ramach Programu będą koncentrować się nie tylko na dziecku, ale 
na całej rodzinie — także w sytuacji, gdy dziecko zostanie umieszczone poza rodziną biologiczną, aby 
umożliwić jego powrót do środowiska rodzinnego. 

II.  PODSTAWY PRAWNE DO REALIZACJI PROGRAMU 
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1. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej (t.j. Dz. U. 2025 r. 
poz. 49). 

2. Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wspieraniu kobiet w ciąży i rodzin „Za życiem” (t.j. Dz. U. z 2024 r. 
poz. 1829). 

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 ). 

4. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2024 r., poz.1673). 

5. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu 1673). 

6. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuńczy (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 236). 

7. Ustawie z dnia 28 listopada 2003 r. o świadczeniach rodzinnych (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1208). 

8. Ustawie z dnia 7 września 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentów (t.j. Dz. U. z 2026 r. 
poz. 79). 

9. Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939). 

10. Ustawie z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 881). 

11. Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych dla Gminy Nowe Ostrowy na lata 2021 – 2027. 

Realizatorzy programu  

Program realizuje Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Nowych Ostrowach przy udziale: 

1. Urzędu Gminy w Nowych Ostrowach 

2. Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

3. Zespołu Interdyscyplinarnego 

4. Placówek oświatowych z terenu Gminy Nowe Ostrowy 

5. Placówki ochrony zdrowia 

6. Posterunku Policji w Krośniewicach 

7. Kuratorów sądowych 

8. Sądów – Wydział: Karny, Rodzinny i Nieletnich 

9. Poradni psychologiczno – pedagogicznej w Kutnie 

10. Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kutnie 

11. Powiatowego Urzędu Pracy w Kutnie 

12. Punktowi Terapii Uzależnień 

III.  DIAGNOZA 

Gmina Nowe Ostrowy jest gminą wiejską, położoną w północno – zachodniej części powiatu kutnowskiego 
na granicy Mazowsza i Kujaw. Sąsiaduje z takimi gminami jak: Lubień Kujawski, Łanięta, Kutno, Krośniewice 
i Dąbrowice. 

Rysunek 1. Położenie gminy Nowe Ostrowy na tle powiatu kutnowskiego 
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Źródło : https://noweostrowy.bip.org.pl/pliki/noweostrowy/raport_gmina_nowe_ostrowy-2020.pdf   

Pod względem administracyjnym gmina podzielona jest na 17 sołectw obejmujących 23 miejscowości. 

Wg stanu na dzień 31 grudnia 2025 r. obszar Gminy zamieszkuje 3 204 osób, wśród których 1 644 stanowią 
kobiety natomiast 1 560 mężczyźni. 

Wykres 1. 

 
Źródło: opracowanie własne na podstawie Oceny Zasobów Pomocy Społecznej, Maj 2023 

Na podstawie wykresu opracowanego na podstawie danych statystycznych ujętych w Ocenie Zasobów 
Pomocy Społecznej z maja 2025 roku dla Gminy Nowe Ostrowy można zauważyć, że najliczniejszą grupą 
wiekową są osoby w wieku produkcyjnym, natomiast najmniej liczną są osoby w wieku przedprodukcyjnym. 

Z danych Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Nowych Ostrowach wynika, iż w roku 2025 r. 
z różnych form świadczeń skorzystało łącznie 203 osób, co stanowi 6,34% w ogóle ludności gminy. 

Z analizy sprawozdań Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Nowych Ostrowach oraz informacji 
uzyskanych od pracowników socjalnych wynika, że w latach 2024 – 2025 zmalała liczba rodzin, którym 
udzielono wsparcia w wypełnianiu funkcji opiekuńczo – wychowawczej w postaci przydzielenia asystenta 
rodziny. Są to rodziny, które wymagają wsparcia w znacznie szerszym wymiarze aniżeli pomoc oferowana 
w ramach pracy socjalnej. 

W Ośrodku zatrudniony jest asystent rodziny współpracujący z rodzinami, w których występuje bezradność 
w sprawach opiekuńczo – wychowawczych. 

Rodziny, którym udzielono wsparcia asystenta rodziny 
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2024 rok  2025 rok 
Liczba  
rodzin 

Liczba osób  
w rodzinie 

Liczba 
dzieci 

Liczba  
rodzin 

Liczba osób 
w rodzinie 

Liczba 
dzieci 

 
7 

 
24 

 
15 

 
5 

 
18 

 
11 

W roku 2025 GOPS w Nowych Ostrowach współfinansował pobyt 6 dzieci w rodzinach zastępczych 
w wysokości 43 047,86 zł. 

Szeroki zakres dysfunkcji występujących w rodzinach uzasadnia konieczność stosowania zróżnicowanych 
form wsparcia o charakterze pozafinansowym, w szczególności poradnictwa specjalistycznego oraz pracy 
socjalnej. Istotne znaczenie ma indywidualizacja udzielanych świadczeń, dostosowana do potrzeb i sytuacji 
danej rodziny, jak również wykorzystanie instrumentów przewidzianych w ustawie o wspieraniu rodziny 
i systemie pieczy zastępczej, w tym w szczególności instytucji asystenta rodziny oraz rodzin wspierających. 

Pracownicy socjalni oraz asystent rodziny zatrudnieni w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Nowych 
Ostrowach, w ramach realizacji powierzonych zadań, podejmują działania ukierunkowane na wsparcie rodzin 
przeżywających trudności w funkcjonowaniu, w tym rodzin dotkniętych zjawiskiem dysfunkcyjności. 

Rodziny objęte wsparciem często zmagają się z wieloma współwystępującymi problemami, w tym 
ubóstwem oraz innymi dysfunkcjami społecznymi. Praca z rodzinami wieloproblemowymi wymaga od 
pracowników pomocy społecznej wysokiego poziomu profesjonalizmu, zaangażowania oraz stosowania 
adekwatnych metod i narzędzi pracy. 

Najczęstsze przyczyny nasilenia trudnych sytuacji życiowych, które stanowią 
przyczynę ubiegania się o wsparcie Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Nowych Ostrowach 

 
Powody przyznania pomocy 

 
Liczba 

rodzin w 2025 roku 
Ubóstwo 13 
Potrzeba ochrony macierzyństwa lub wielodzietności 6 
Sieroctwo 0 
Bezrobocie 74 
Niepełnosprawność 47 
Zdarzenie losowe lub sytuacja kryzysowa 1 
Alkoholizm 5 
Narkomania  
Długotrwała lub ciężka choroba 32 
Bezradność w sprawach opiekuńczo – wychowawczych 11 
Trudności w przystosowaniu do życia po opuszczeniu 
zakładu karnego 

3 

IV.  ANALIZA SWOT 

 
MOCNE STRONY 

 
SŁABE STRONY 

• Obowiązywanie „Strategii Rozwiązywania 
Problemów Społecznych dla Gminy Nowe 
Ostrowy na lata 2021–2027”. 
• Aktywna i skoordynowana współpraca 
instytucji działających na rzecz rodziny. 
• Doświadczenie, wiedza oraz odpowiednie 
kwalifikacje kadr realizujących zadania w 
obszarze wspierania rodziny. 
• Dobra znajomość środowiska lokalnego, w 
szczególności przez pracowników socjalnych 

Brak mieszkań chronionych oraz lokali 
socjalnych. 
• Wzrost liczby zadań zlecanych jednostkom 
samorządu terytorialnego. 
• Niedostateczne wzorce osobowe w rodzinach 
dysfunkcyjnych. 
• Niewystarczające kompetencje wychowawcze 
rodziców oraz bezradność w sprawach 
opiekuńczo-wychowawczych. 
• Niski poziom współpracy rodziców z 
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oraz pedagogów szkolnych. 
• Rozwinięta baza instytucji wspierających 
rodzinę (m.in. Policja, Sąd, Ośrodek Pomocy 
Społecznej, Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie). 
• Profesjonalizm służb pomocy społecznej. 
• Zatrudnienie asystenta rodziny, wspierającego 
rodziny przeżywające trudności w wypełnianiu 
funkcji opiekuńczo-wychowawczych. 

instytucjami oświatowymi w zakresie edukacji 
dzieci. 
• Brak ośrodków wsparcia dla rodzin na terenie 
gminy. 
• Ograniczony dostęp do specjalistycznego 
poradnictwa (w szczególności psychologicznego). 

 
SZANSE 

 
ZAGROŻENIA 

• Prowadzenie przez państwo polityki 
prorodzinnej, sprzyjającej wzmacnianiu funkcji 
rodziny. 
• Spadek poziomu bezrobocia. 
• Zmiana postaw społecznych w zakresie 
postrzegania rodzin przeżywających trudności. 
• Utworzenie punktu konsultacyjnego 
zapewniającego dostęp do poradnictwa prawnego 
i psychologicznego. 
• Wzrost zaangażowania rodzin w proces 
rozwiązywania własnych problemów życiowych. 
• Rozwój instytucji rodzin wspierających. 
• Podnoszenie kwalifikacji zawodowych przez 
asystentów rodziny. 
• Wzrost świadomości i kompetencji 
wychowawczych rodziców poprzez działania 
edukacyjne. 
• Wzmocnienie współpracy pomiędzy 
instytucjami działającymi na rzecz rodziny. 
• Funkcjonowanie zespołów 
interdyscyplinarnych. 
• Realizacja programów profilaktycznych 
promujących zdrowy styl życia. 

• Niespójność i zmienność przepisów prawa. 
• Osłabienie więzi rodzinnych i tradycji, 
wynikające m.in. z tempa współczesnego życia. 
• Nasilenie zjawisk patologicznych, w 
szczególności przemocy, uzależnień oraz 
narkomanii i alkoholizmu. 
• Niewywiązywanie się rodziców z obowiązków 
opiekuńczo-wychowawczych. 
• Uzależnienie części rodzin od systemu pomocy 
społecznej oraz zjawisko dziedziczenia ubóstwa. 
• Potencjalnie demotywujący charakter 
niektórych świadczeń społecznych. 

V.  ADRESACI PROGRAMU 

Odbiorcami działań realizowanych w ramach Programu są rodziny oraz dzieci zamieszkujące na terenie 
Gminy Nowe Ostrowy, przeżywające trudności w sferze opiekuńczo-wychowawczej, których nie są w stanie 
przezwyciężyć przy wykorzystaniu własnych zasobów i możliwości, a także rodziny, których dzieci zostały 
umieszczone w pieczy zastępczej. 

Wszystkie dzieci wymagają ochrony ich praw i wolności oraz wsparcia zapewniającego prawidłowy, 
harmonijny rozwój i przygotowanie do samodzielnego życia. Szczególnej uwagi wymagają dzieci i młodzież 
wychowujące się w rodzinach niewydolnych wychowawczo. Dysfunkcje rodziny, wynikające w szczególności 
z problemów uzależnień, przyczyniają się do powstawania istotnych deficytów rozwojowych u dzieci. 

Niewydolność opiekuńczo-wychowawcza rodziców prowadzi do niezaspokojenia podstawowych potrzeb 
rozwojowych dziecka, co skutkuje m.in. trudnościami w nauce, niepowodzeniami szkolnymi oraz 
ograniczeniem funkcjonowania społecznego. W związku z powyższym szczególnego znaczenia nabiera rozwój 
zintegrowanego systemu wsparcia rodzin przeżywających trudności, w szczególności w zakresie realizacji 
funkcji opiekuńczo-wychowawczych. 

Rodzina, jako naturalne środowisko rozwoju dziecka, w sytuacji występowania trudności w sprawowaniu 
opieki i wychowania, wymaga wsparcia zarówno z perspektywy dobra dziecka, jak i wszystkich jej członków. 
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Przywrócenie prawidłowego funkcjonowania rodzin stanowi istotną wartość dla społeczności lokalnej oraz 
przyczynia się do jej długofalowego rozwoju. 

VI.  CELE PROGRAMU 

Cel główny programu: 

Tworzenie warunków sprzyjających wspieraniu rodziny i jej prawidłowego funkcjonowania. 

Cele szczegółowe: 

• Wspieranie rodzin w procesie wychowania dzieci oraz w realizacji funkcji opiekuńczo-wychowawczych. 

• Prowadzenie pracy z rodziną ukierunkowanej na zapobieganie sytuacjom kryzysowym. 

• Zapewnienie bezpieczeństwa dzieciom oraz rodzinom poprzez podejmowanie adekwatnych działań 
wspierających i ochronnych. 

VII.  REALIZACJA  PROGRAMU 

Cel szczegółowy 1: Wspieranie rodziny w wychowaniu dziecka oraz w pełnieniu funkcji opiekuńczej 
i wychowawczej. 

 
L.p. 

 
DZIAŁANIA 

 
OKRES 

REALIZACJI  

 
REALIZATO

R 

 
WSKAŹNIKI 

 
ŹRÓDŁO 

FINANSOWANI
A 

 
1. 

 
Wspieranie rodzin i 
dzieci przez 
asystenta rodziny 
lub pracowników 
socjalnych 

 
2026- 2028 

 
Gmina, 
GOPS. 

 
Liczba 
wspieranych 
rodzin. 

 
Środki własne 
realizatorów 
działania, 
środki zewnętrzne. 

 
2. 

 
Organizowanie 
szkoleń, prelekcji, 
porad, warsztatów 
dla rodziców 

 
2026- 2028 

 
PCPR, 
Placówki 
oświatowe, 
Poradnia 
Psych – Pedag. 
GOPS. 

 
Liczba 
zrealizowanych 
szkoleń, 
warsztatów, 
porad. 

 
Środki własne 
realizatorów 
działania, środki 
zewnętrzne. 

 
3. 

 
Indywidualne 
poradnictwo 
zawodowe, 
psychologiczne, 
pedagogiczne 

 
2026- 2028 

 
Poradnia 
Psych- Pedag., 
PCPR, PUP 
Placówki 
oświatowe. 

 
Liczba porad. 

 
Środki własne 
realizatorów 
działania, środki 
zewnętrzne. 

 
4. 

 
Organizowanie 
konferencji 
dotyczących 
problematyki 
rodzinnej 

 
2026- 2028 

 
Poradnia 
Psych. - Pedag. 
PCPR, GOPS, 
Placówki 
oświatowe, 
Gmina. 

 
Ilość 
konferencji. 

 
Środki własne 
realizatorów 
działania, środki 
zewnętrzne. 

 
5. 

 
Kursy, szkolenia, 
warsztaty dla 
pracowników 
instytucji 
wspierających  

 
2026- 2028 

 
Gmina, GOPS, 
PCPR, Zespół 
Kuratorskiej 
Służby 
Sądowej, 

 
Liczba szkoleń, 
kursów, 
warsztatów. 
Liczba 
uczestników. 

 
Środki własne 
realizatorów 
działania, środki 
zewnętrzne. 
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rodzinę Placówki 
oświatowe.  

 
6. 

 
Praca socjalna 
polegająca na 
wzmocnieniu lub 
odzyskaniu przez 
rodzinę zdolności 
do pełnienia 
prawidłowych 
funkcji w 
społeczeństwie 

 
2026- 2028 

 
GOPS 

 
Liczba rodzin 
objętych 
wsparciem w 
postaci pracy 
socjalnej 

 
Środki własne 
realizatora 
działania, dotacja. 

Cel szczegółowy 2 : Praca z rodziną w celu zapobiegania sytuacji kryzysowych 

 
L.p. 

 
DZIAŁANIA 

 
OKRES 
REALIZACJI 

 
REALIZATO
R 

 
WSKAŹNIKI 

 
ŹRÓDŁO 
FINANSOWANI
A 

 
1. 

 
Analiza sytuacji 
rodzin, których 
dzieci zagrożone są 
umieszczeniem w 
pieczy zastępczej 

 
2026- 2028 

 
Gmina, GOPS, 
Placówki 
óswiatowe, 
Zespół 
Kuratorskiej 
Służby 
Sądowej, 
Komisariat 
Policji. 

 
Liczba 
analizowanych 
rodzin  

 
Środki własne 
realizatorów 
działania. 

 
2. 

 
Prowadzenie 
monitoringu 
sytuacji dziecka w 
rodzinie zagrożonej 
kryzysem 

 
2026- 2028 

 
GOPS, Zespół 
Kuratorskiej 
Służby 
Sądowej, 
Komisariat 
Policji, 
Placówki 
oświatowe, 
PCPR. 

 
Liczba 
monitorowanych 
rodzin. 

 
Środki własne 
realizatorów 
działania. 

 
3. 

 
Konsultacje i 
poradnictwo 
specjalistyczne (w 
tym pomoc 
psychologiczna i 
prawna) 

 
2026- 2028 

 
Gmina, GOPS, 
PCPR, 
Poradnia 
Psych- Pedag., 
Placówki 
oświatowe. 

 
Liczba 
konsultacji. 
Liczba 
udzielonych 
porad. 

 
Środki własne 
realizatorów 
działania,  
środki zewnętrzne. 

 
4. 

 
Organizowanie 
grup wsparcia (w 
razie potrzeb) 

 
2026- 2028 

 
Gmina, GOPS 

 
Liczba 
zorganizowanych 
grup wsparcia. 

 
Środki własne 
realizatorów 
działania, środki 
zewnętrzne. 

 
5. 

 
Tworzenie, rozwój 

 
2026- 2028 

 
Gmina, GOPS. 

 
Liczba dziennych 

 
Środki własne 
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dziennych 
ośrodków wsparcia 
(w razie potrzeb) 

ośrodków 
wsparcia. 

realizatorów 
działania, środki 
zewnętrzne. 

 
6. 

 
Współfinansowanie 
pobytu dziecka w 
rodzinie zastępczej, 
rodzinnym domu 
dziecka, placówce 
opiekuńczo – 
wychowawczej, 
regionalnej 
placówce 
opiekuńczo – 
terapeutycznej lub 
interwencyjnym 
ośrodku 
preadopcyjnym 

 
2026- 2028 

 
Gmina, GOPS. 

 
Liczba 
umieszczonych 
dzieci. 

 
Środki własne 
realizatorów 
działania, dotacja. 

Cel szczegółowy 3: Zapewnienie bezpieczeństwa dziecku i rodzinie. 

 
L.p. 

 
DZIAŁANIA 

 
OKRES 
REALIZACJI 

 
REALIZATO
R 

 
WSKAŹNIKI 

 
ŹRÓDŁO 
FINANSOWANIA 

 
1. 

 
Zapewnienie 
pomocy finansowej 
i rzeczowej 
rodzinom 
zagrożonym 
kryzysem lub 
przeżywającej 
trudności w 
wypełnianiu 
funkcji opiekuńczo 
– wychowawczej 

 
2026- 2028 

 
Gmina, GOPS. 

 
Liczba rodzin 
objętych pomocą. 

 
Środki własne 
realizatorów 
działania, dotacja, 
środki zewnętrzne. 

 
2. 

 
Monitorowanie 
sytuacji zdrowotnej 
dzieci z rodzin 
zagrożonych 
kryzysem lub 
przeżywających 
trudności w 
wypełnianiu 
funkcji opiekuńczo 
– wychowawczej 

 
2026- 2028 

 
GOPS, 
Niepubliczny 
Zakład Opieki 
Zdrowotnej. 

 
Liczba 
monitorowanych 
rodzin. 

 
Środki własne 
realizatora 
działania. 

 
3.  

 
Organizacja 
wypoczynku dla 
dzieci z rodzin 
dysfunkcyjnych 

 
2026- 2028 

 
Gmina, GOPS, 
Placówki 
oświatowe. 

 
Liczba 
zorganizowanych 
form 
wypoczynku. 
Liczba 

 
Środki własne 
realizatora 
działania, środki 
zewnętrzne. 
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uczestników 
wypoczynku. 

 
4. 

 
Finansowanie 
funkcjonowania 
rodzin 
wspierających (w 
razie potrzeby) 

 
2026- 2028 

 
Gmina, GOPS. 

 
Liczba rodzin 
wspierających. 

 
Środki własne 
realizatora 
działania, dotacja. 

 
5. 

 
Finansowanie 
kosztów szkoleń 
rodzin 
wspierających i 
asystenta (w razie 
potrzeby) 

 
2026- 2028 

 
Gmina, GOPS. 

 
Liczba szkoleń. 

 
Środki własne 
realizatora 
działania, środki 
zewnętrzne. 

1. Koordynator programu – Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Nowych Ostrowach. 

2. Miejsce realizacji – Gmina Nowe Ostrowy. 

3. Okres realizacji – 2026 – 2028. 

4. Efekty programu 

W wyniku przeprowadzonych działań przewidywane jest osiągnięcie następujących efektów: 

1) Polepszenie sytuacji dziecka i rodziny 

2) Wzmocnienie poczucia bezpieczeństwa rodziny i dziecka 

3) Zminimalizowanie negatywnych zachowań oraz stworzenie skutecznego systemu wsparcia dl rodziny 
i dziecka 

4) Poprawa funkcjonowanie rodzin z problemami opiekuńczo – wychowawczymi 

5) Przeciwdziałanie umieszczaniu dzieci w pieczy zastępczej 

6) Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych rodzin celem zapobiegania powstaniu sytuacji 
kryzysowych 

7) Poprawa i wzrost jakości w zakresie funkcjonowania rodziny 

8) Wzrost świadomości społeczeństwa na temat prawidłowego funkcjonowania rodziny i poprawnych relacji 
rodzinnych 

9) Umożliwienie dzieciom umieszczonym w pieczy zastępczej powrotu do rodziny naturalnej, poprzez 
przywrócenie jej prawidłowych funkcji 

10) Rozwój efektywnej współpracy pomiędzy instytucjami i organizacjami realizującymi program wspierania 
rodziny. 

5. Źródła finansowania Programu. 

Finansowanie 3 – letniego Programu Wspierania Rodziny na lata 2026 – 2028 odbywać się będzie w ramach 
środków budżetu Gminy Nowe Ostrowy, dotacji oraz środków pozabudżetowych pozyskanych z innych źródeł. 

VIII.  MONITORING I  EWALUACJA 

Program będzie koordynowany przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Nowych Ostrowach. 
W ramach jego realizacji będą gromadzone informacje, które pozwolą na ocenę postępów, wskażą dalsze 
potrzeby i zrekonstruują działania, które mają dać informację zwrotną pozwalającą na określenie 
i wprowadzenie dodatkowych zmian w programie. 

Wskazana jest ścisła współpraca pomiędzy instytucjami, organizacjami w celu zapewnienia najlepszego 
efektu podjętych inicjatyw. 
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Gminny Program Wspierania Rodziny jest dokumentem otwartym i długofalowym. Będzie podlegał 
ewaluacji i monitoringowi w zależności od występujących potrzeb rozpoznanych i ustalonych przez podmioty 
zajmujące się problemami rodziny. 

Ewaluacja będzie miała charakter usprawniający i wskazujący kierunki ewentualnych zmian w zapisach 
programowych. Pozwoli na sprawdzenie efektywności i skuteczności przyjętych założeń oraz sposobu 
wydatkowania środków przeznaczonych na ich realizację. 

Monitoring pozwoli na analizę i ocenę zebranych informacji i planowanie dalszych działań oraz 
doskonalenie działań ustalonych. 

Na potrzeby ewaluacji i monitoringu przyjęte zostaną m.in. wskaźniki zaplanowane w programie. 

W terminie do dnia 31 marca każdego roku przedstawione będzie Radzie Gminy sprawozdanie z realizacji 
zadań z zakresu wspierania rodziny. 

  

   

Przewodniczący Rady Gminy 
 
 

Jacek Olesiński 
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Uzasadnienie 

Obowiązek podjęcia uchwały wynika z art. 176 pkt 1 i art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. 
o wspieraniu rodziny i pieczy zastępczej. 

Rodzinom przeżywającym trudności w wypełnianiu swoich funkcji gmina w ramach zadań własnych ma 
zapewnić wsparcie poprzez organizację systemu i wyposażenie go w odpowiednie narzędzia. W tym celu m.in. 
opracowuje 3 letnie programy wspierania rodziny. Program zawiera kierunki działań zmierzających do 
tworzenia warunków dla prawidłowego funkcjonowania i wychowywania dzieci w rodzinach naturalnych. 

Celem programu jest przywracanie rodzinom zdolności do przezwyciężenia ich problemów opiekuńczo – 
wychowawczych przy współpracy samorządu, organizacji pozarządowych i innych instytucji zajmujących się 
rodziną. Z uwagi na powyższe podjęcie uchwały jest uzasadnione. 

   

Przewodniczący Rady Gminy 
 
 

Jacek Olesiński  
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