
UCHWAŁA NR XXIX/249/26 
RADY GMINY NOWE OSTROWY 

z dnia 31 sierpnia 2026 r. 

w sprawie tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin nauczycieli przedszkoli pracujących z grupami 
obejmującymi dzieci 6-letnie i dzieci młodsze 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 i art. 40 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (tj. 
Dz. U. z 2026 r. poz. 662, 912) oraz art. 42 ust. 7 pkt. 3 lit. c w zw. z art. 91d pkt. 1 ustawy z dnia 26 stycznia 
1982 r. - Karta Nauczyciela (tj. Dz. U. z 2026 r. poz. 515) Rada Gminy uchwala, co następuje: 

§ 1. Ustala się tygodniowy obowiązkowy wymiar godzin zajęć nauczycieli przedszkoli i innych placówek 
przedszkolnych dla których Gmina Nowe Ostrowy jest organem prowadzącym, z grupami obejmującymi: 

1) dzieci poniżej szóstego roku życia - 25 godzin; 

2) dzieci 6-letnie - 22 godziny. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Nowe Ostrowy. 

§ 3. Uchwała podlega ogłoszeniu w Dzienniku Urzędowym Województwa Łódzkiego i wchodzi w życie 
z dniem 1 września 2026 r. 

 

   

Przewodniczący Rady Gminy 
 
 

Jacek Olesiński 
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Uzasadnienie 

W ustawie Karta Nauczyciela w art. 42 ust. 3 w tabeli lp. 1 i 2 określono tygodniowy obowiązkowy wymiar 
godzin zajęć nauczycieli przedszkoli i innych placówek przedszkolnych w zależności od wieku dzieci, z 
którymi pracuje nauczyciel tj.: 

- tygodniowy wymiar godzin zajęć nauczyciela przedszkola pracującego z grupami dzieci 6-letnich wynosi 
22 godziny; 

- tygodniowy wymiar godzin zajęć nauczyciela przedszkola pracującego z grupami dzieci młodszych niż 6- 
letnie wynosi 25 godzin. 

W praktyce w przedszkolach i oddziałach przedszkolnych w szkołach podstawowych mogą być tworzone 
grupy mieszane złożone z dzieci 6-letnich jak i młodszych. Dotychczas brak było jednolitych uregulowań w 
tym zakresie. 

Od wielu lat obserwujemy, że nie jest możliwe utworzenie jednolitych grup przedszkolnych z dziećmi w tym 
samym wieku. W związku z tym nauczyciele zmuszeni są do prowadzenia zajęć w grupach mieszanych, 
obejmujących zarówno dzieci 6-letnie, realizujące roczne przygotowanie przedszkolne, jak i dzieci 5-letnie, 
które kontynuują wychowanie przedszkolne. 

Praca w takiej grupie jest szczególnie wymagająca pod względem dydaktycznym i organizacyjnym. 
Nauczyciele muszą dostosowywać program do zróżnicowanych możliwości i potrzeb dzieci, uwzględniając 
indywidualne tempo ich rozwoju. Wymaga to znacznie większego nakładu pracy oraz elastyczności w 
planowaniu zajęć niż w jednolitych grupach przedszkolnych. 

Nadanie mocy wstecznej uchwale nie skutkuje to wstecznym obniżeniem wymiaru zniżek, zwiększeniem 
pensum lub uszczupleniem uprawnień płacowych nauczycieli.  

Nadanie mocy obowiązującej od dnia 1 września spowoduje, że warunki pracy będą jasne na dany okres 
rozliczeniowy/rok szkolny. Modyfikowanie ich w trakcie miesiąca spowodowałoby chaos w rozliczaniu godzin 
ponadwymiarowych i pensum. 

Dodatkowo konieczność realizacji rocznego przygotowania przedszkolnego dla części dzieci wiąże się z 
większą odpowiedzialnością za proces dydaktyczny oraz ocenę ich gotowości do rozpoczęcia nauki w szkole 
podstawowej. Nauczyciele są zobowiązani do przeprowadzania obserwacji pedagogicznych, dostosowywania 
metod nauczania oraz współpracy z rodzicami i specjalistami, co zwiększa obciążenie ich obowiązkami. 

W związku z powyższym zasadne jest obniżenie pensum do 22 godzin w grupach mieszanych gdzie 
przynajmniej 50% stanowią dzieci 6 letnie, co pozwoli nauczycielom lepiej dostosować proces dydaktyczny do 
potrzeb dzieci oraz zapewnić wysoką jakość edukacji w grupach mieszanych. 

Mniejsze obciążenie godzinowe umożliwi efektywniejszą pracę z dziećmi, zwiększy komfort ich edukacji 
oraz wpłynie pozytywnie na organizację zajęć dostosowaną do zróżnicowanego wieku i potrzeb edukacyjnych 
przedszkolaków. 

Takie rozwiązanie przyczyni się do podniesienia jakości pracy nauczycieli, a co za tym idzie – lepszego 
przygotowania dzieci do dalszych etapów edukacyjnych. 

   

Przewodniczący Rady Gminy 
 
 

Jacek Olesiński  
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