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OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1. TEMAT OPRACOWANIA I PRZEDMIOT INWESTYCJI:
Zagospodarowanie terenu w ramach ,Programu rozwoju matej infrastruktury sportowo-
rekreacyjnej o charakterze wielopokoleniowym - Otwarte Strefy Aktywnosci (OSA)”

KATEGORIA OBIEKTU BUDOWLANEGO:
KATEGORIA V

2. LOKALIZACIA:
Obreb Bzéwki, Gmina Nowe Ostrowy, powiat kutnowski, woj. tédzkie;
nieruchomos$¢ oznaczona nr ew. 28/14.

obreb ewidencyjny - Bzéwki - 0001
jednostka ewidencyjna — Nowe Ostrowy - 100208_2

3. WLASCICIEL NIERUCHOMOSCI:
Gmina Nowe Ostrowy

4. INWESTOR:
Gmina Nowe Ostrowy
Nowe Ostrowy 80
99-350 Ostrowy

5. PODSTAWA OPRACOWANIA:

e uzgodnienia z Inwestorem,

e mapa zasadnicza w skali 1:500,

obowigzujace normy i przepisy:

ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 1332),

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie
(t.j. Dz. U. z 2015 r. poz. 124 ze zm.),

- ustawa z dnia 21 marca 1985 r. o drogach publicznych (t.j. Dz. U. z 2016 r.
poz. 1440),

- rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999
w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne i ich
usytuowanie (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 124),

- rozporzgdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej
z dnia 25 kwietnia 2012r. w sprawie szczegdtowego zakresu i formy projektu
budowlanego (Dz. U. z 2012 r. poz. 462 ze zm.),

- normy i przepisy branzowe.

6. OPIS OGOLNY Z OPISEM ISTNIEJACEGO STANU ZAGOSPODAROWANIA
TERENU:

6.1. Dziatka inwestycyjna o powierzchni 853 m?2, oznaczona nr ewid. 28/14, potozona
jest w obrebie Bzéwki, gm. Nowe Ostrowy, powiat kutnowski, woj. tédzkie:

obreb ewidencyjny - Bzéwki 0001

jednostka ewidencyjna — Nowe Ostrowy - 100208_2

6.2. Na terenie inwestycyjnym znajduje sie istniejgcy budynek niemieszkalny.

6.3. Komunikacja zewnetrzna - teren nieruchomosci posiada zapewniony dostep do drogi
publicznej, drogi lokalnej (dz. nr ewid. 72/1 - dr) poprzez istniejacy zjazd indywidualny.




6.4. Teren inwestycyjny nie lezy na terenach objetych ochrong konserwatorska; teren
ten nie jest potozony w obszarze prawnie chronionym, ustanowionym w trybie przepiséw
ustawy z dnia 23 lipca 2003 r. o ochronie zabytkéw i opiece nad zabytkami
(Dz. U. z 2014 poz. 1446 ze zm.) i nie podlega ochronie na podstawie miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego.

6.5. Teren objety wnioskiem nie jest potozony: ‘w obszarze prawnie chronionym,
ustanowionym w trybie przepiséw ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody
(t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 2134).

6.6. Wptyw eksploatacji gérniczej na teren zamierzenia budowlanego - nie dotyczy.

6.7. W obrebie nieruchomosci, w miejscu planowanej zabudowy wystepujg grunty
w klasyfikacji: RV.

6.8. Warunki gruntowo - wodne: grunty na projektowanym poziomie posadowienia
stanowig podtoze nosne mineralne rodzime.

7. PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE TERENU:

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt zagospodarowania terenu w ramach
,Programu rozwoju matej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej o charakterze
wielopokoleniowym - Otwarte Strefy Aktywnosci (OSA)” , sporzadzony na mapie
zasadniczej w skali 1:500.

7.1. Utwardzone ciggi piesze z kostki betonowej obudowane obrzezami betonowymi,
doprowadzajace do wszystkich charakterystycznych miejsc terenu Otwartej Strefy
Aktywnosci, w tym do: placu zabaw o charakterze sprawnosciowym, sitowni plenerowej
oraz strefy relaksu.

7.2. Plac zabaw
Miejsce na plac zabaw ok. 9,0 x 12,5m. Ogrodzenie panelowe z furtka.

7.2.1. Nawierzchnia pod placem zabaw ma zosta¢ wykonane jako dét wypetniony
piaskiem obudowany obrzezami betonowymi 8x30x100cm utozonymi na podsypce
cementowo - piaskowej 1:4 o grubosci 3cm i tawie betonowej z opornikiem z chudego
betonu C8/C10. Dno piasku (nad warstwg zwiru) nalezy wytozy¢ wodoprzepuszczalng
geowtdkning w celu zabezpieczenia piasku przed mieszaniem sie z podbudowa.

7.2.2. Plac zabaw - wyposazenie

Zestaw sprawnosciowy, hustawka bocianie gniazdo, trampolina ziemna.

Montaz urzadzen zgodnie z instrukcjg i wytycznymi producenta, wszystkie uzyte
materiaty musza posiada¢ odpowiednie atesty, po zakonczeniu inwestycji, teren przylegty
nalezy doprowadzi¢ do stanu pierwotnego, roboty budowlane musza by¢ prowadzone
zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, obowigzujgcymi przepisami, normami
i instrukcjami producentéw.

7.3. Sitownia plenerowa

7.3.1. Urzadzenia przeznaczone sg do montazu w nieutwardzonym, rodzimym gruncie
ziemnym, wolnym od przeszkdd moggcych utrudniaé montaz.

7.3.2. Urzadzenia np.: biegacz wolnostojacy, prasa nozna, twister i wahadto, wioslarz,
rowerek i steper, jezdziec. Montaz urzadzen zgodnie z instrukcjg i wytycznymi
producenta, wszystkie uzyte materiaty musza posiada¢ odpowiednie atesty, po
zakofczeniu inwestycji, teren przyleglty nalezy doprowadzi¢ do stanu pierwotnego, roboty
budowlane muszg by¢ prowadzone zgodnie 2z zasadami sztuki budowlanej,
obowigzujgcymi przepisami, normami i instrukcjami producentéw.



7.4. Strefa relaksu

7.4.1. Sto6t do gry w szachy

Montaz urzadzenia zgodnie z instrukcjg i wytycznymi producenta, wszystkie uzyte
materiaty musza posiada¢ odpowiednie atesty, po zakonczeniu inwestycji, teren przylegty
nalezy doprowadzi¢ do stanu pierwotnego, roboty budowlane musza by¢ prowadzone
zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, obowigzujacymi przepisami, normami
i instrukcjami producentéw. (OSCIUS:

7.4.2. Stét do gry w tenisa stotowego

Montaz urzadzenia zgodnie z instrukcjq i wytycznymi producenta, wszystkie uzyte
materiaty musza posiada¢ odpowiednie atesty, po zakofczeniu inwestycji, teren przylegty
nalezy doprowadzi¢ do stanu pierwotnego, roboty budowlane muszg by¢ prowadzone
zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, obowigzujacymi przepisami, normami
i instrukcjami producentéw.

7.4.3 tawki, kosze i tablice informacyjne

Montaz tawek szt.4 oraz koszy na $mieci i tablic informacyjnych szt.2 wykonac¢ zgodnie z
instrukcja i wytycznymi producenta, wszystkie uzyte materialy musza posiadac
odpowiednie atesty, po zakonczeniu inwestycji, teren przylegty nalezy doprowadzi¢ do
stanu pierwotnego, roboty budowlane muszg by¢ prowadzone zgodnie z zasadami sztuki
budowlanej, obowigzujgcymi przepisami, normami
i instrukcjami producentow.

8. INFORMACJE I DANE O CHARAKTERZE I CECHACH ISTNIEJACYCH
I PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN DLA SRODOWISKA ORAZ HIGIENY I ZDROWIA
UZYTKOWNIKOW PROJEKTOWANEGO OBIEKTU I ICH OTOCZENIA W ZAKRESIE
ZGODNYM Z PRZEPISAMI ODREBNYMI:

Projektowane zagospodarowanie terenu nie powoduje zagrozen dla Srodowiska oraz
higieny i zdrowia uzytkownikdw.

OPRACOWANIE:
Remigiusz Witczak
inz. tukasz Tomalak /7




BIEGACZ

Urzadzenie do ¢wiczen na §wiezym powietrzu

Kategoria urzadzenia: Krazenie krwi, Koordynacja

Efekt treningu: Delikatny dla stawow trening migséni catych nog i bioder. Poprawia ponadto zmyst
rownowagi.

Sposéb uzywania: Chwy¢ mocno za uchwyt i postaw obie nogi na pedatach. Poruszaj nogami w
przod i w tyl.

Trudnos¢ ¢wiczenia: Latwe

Pelne bezpieczefistwo uzytkowania sprz¢tu mozna utrzymaé tylko dzigki regularnej kontroli dotyczacej
uszkodzen i zuzycia. Przestrzega¢ instrukcje montazu i konserwacji.

Pelne bezpieczenstwo uzytkowania sprzgtu mozna utrzymac tylko dzigki regularnej kontroli
dotyczacej uszkodzen i zuzycia. Przestrzega¢ instrukcji montazu i konserwacji.

Na urzadzeniach moga ¢wiczy¢ dorosli i dzieci o wzroscie powyzej 1,4 m.

Przeznaczone dla jednej osoby. Maksymalne obcigzenie 120 kg.

Wykonano w oparciu o normy: EN 16630 : 2015
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PRASA NOZNA

Kategoria urzadzenia: Budowa migéni

Efekt treningu: Wzmocnienie wszystkich migsni nég i tydek

Sposéb uzywania: UsiadZ stabilnie na siodetku i pot6z obie nogi na pedatach. Prostuj nogi
odpychajac si¢ od urzadzenia i ponownie zginaj w kolanach.

Trudno$¢ éwiczenia: Srednie do wysokiego

Pelne bezpieczenistwo uzytkowania sprzetu mozna utrzymac tylko dzigki regularnej kontroli
dotyczacej uszkodzen i zuzycia. Przestrzega¢ instrukcji montazu i konserwacji.

Na urzadzeniach moga ¢wiczy¢ dorosli i dzieci o wzroscie powyzej 1,4 m.

Przeznaczone dla jednej osoby. Maksymalne obcigzenie 120 kg.

Wykonano w oparciu o normy: EN 16630 : 2015
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TWISTER I WAHADL.O

Urzadzenie do éwiczen na §wiezym powietrzu

Kategoria urzadzenia: Wahadto : Budowa migs$ni, koordynacja

Twister : Koordynacja

Efekt treningu: Wahadto : Cwiczy miesnie bioder. Wspomaga aktywno$é stawow
biodrowych oraz kr egostupa ledzwiowego. Cwiczy zmyst réwnowagi oraz wplywa na migénie
brzucha i plecéw. Twister : Wspomaga aktywnos¢ stawdw biodrowych oraz kregostupa
ledzwiowego. Cwiczy zmyst réwnowagi oraz wplywa na migsnie brzucha .

Sposéb uzywania: Wahadto : Chwy¢ mocno za uchwyty i postaw obie nogi na stopkach.
Poruszaj nogami w prawo i w lewo wykonujac ruch wahadta.

Twister : Chwy¢ rekami za uchwyty, obiema nogami zajmij miejsce na stopkach, po czym wykonaj
biodrami jednostajny ruch z prawej strony na lewo i z powrotem.

Trudno$¢ éwiczenia: Srednie.

Pelne bezpieczenstwo uzytkowania sprzgtu mozna utrzymac tylko dzigki regularnej kontroli
dotyczacej uszkodzen i zuzycia. Przestrzegaé instrukcji montazu i konserwacji.

Na urzadzeniach moga ¢wiczy¢ dorosli i dzieci o wzroscie powyzej 1,4 m.

Przeznaczone dla jednej osoby. Maksymalne obciazenie 120 kg.

Wykonano w oparciu o normy: EN 16630 : 2015
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WIOSLARZ

Kategoria urzadzenia: Budowa migs$ni

Efekt treningu: Wzmocnienie pasa ramion, gornej czgsci plecow oraz migéni ramion i ndg.
Spos6b uzywania: Postaw stopy na pedatach, ztap rekami za oba uchwyty. Przyciagnij uchwyt do
brzucha prostujac jednoczesnie nogi. Powr6¢ do pozycji wyjsciowe;.

Stopien zaangazowania energii i sity: Sredni do wysokiego.

Pele bezpieczenstwo uzytkowania sprzetu mozna utrzymac tylko dzigki regularnej kontroli
dotyczacej uszkodzen i zuzycia. Przestrzega¢ instrukcji montazu i konserwacji.

Na urzadzeniach moga ¢wiczy¢ dorosli i dzieci o wzro$cie powyzej 1,4 m.

Przeznaczone dla jednej osoby. Maksymalne obciazenie 120 kg.

Wykonano w oparciu o normy: EN 16630 : 2015
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ROWEREK

Kategoria urzadzenia: Krazenie krwi. :

Efekt treningu: Poprawia krazenie w dolnych partiach ciata.

Sposo6b uzywania: Zajmij pozycje na siedzisku. Przed rozpoczgciem ¢wiczen chwy¢
mocno za uchwyt. Poruszaj nogami do przodu aby napgdzi¢ mechanizm. Intensywno$¢
¢wiczen dopasuj do wiasnych mozliwosci.

Trudnos¢ ¢wiczenia: Latwe

Pelne bezpieczenstwo uzytkowania sprzetu mozna utrzymac tylko dzigki regularnej kontroli
dotyczacej uszkodzen i zuzycia. Przestrzegaé instrukcji montazu i konserwacji.

Na urzadzeniach moga ¢wiczy¢ doroéli i dzieci o wzroscie powyzej 1,4 m.

Przeznaczone dla jednej osoby. Maksymalne obciazenie 120 kg.

Wykonano w oparciu o normy: EN 16630 : 2015




JEZDZIEC

Kategoria urzadzenia: Budowa migéni
Efekt treningu: Wzmocnienie pasa ramion, gérnej czgsci plecoéw oraz migéni ramion i ndg.

Sposéb uzywania: UsiadZ na siedzisku. Postaw stopy na pedatach, ztap regkami za oba uchwyty.

Przyciagnij uchwyt do brzucha prostujac jednoczes$nie nogi. Powrd¢ do pozycji wyjsciowe;.
Stopieii zaangazowania energii i sily: Sredni do wysokiego.

Przestrzega¢ instrukcje montazu i konserwacji.

Pelne bezpieczefistwo uzytkowania sprzetu mozna utrzymac tylko dzigki regularnej kontroli
dotyczacej uszkodzen i zuzycia. Przestrzega¢ instrukcji montazu i konserwacji.

Na urzadzeniach moga ¢wiczy¢ dorosli i dzieci o wzro$cie powyzej 1,4 m.

Przeznaczone dla jednej osoby. Maksymalne obcigzenie 120 kg.

Wykonano w oparciu o normy: EN 16630 : 2015
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BOCIANIE GNIAZDO
Hustawka ,,Bocianie Gniazdo” z metalowymi nogami jest oparta na tradycyjnej konstrukcji hustawki
wahadtowej. Nietypowe siedzisko sprawia, ze urzadzenie to jest ciekawym produktem integracyjnym
pozwalajacym na wspolng zabawe dzieci w r6znym wieku.

Wymiary: 185 x 279 cm

Strefa bezpieczenstwa: 750 x 235 cm

Wysoko$¢ catkowita: 244 cm

Wysokos$¢ swobodnego upadku: 133 cm

Produkt zgodny z PN-EN 1176-1:2009: TAK ,

Przedziat wiekowy: 3 - 12 lat CEVSTWO Fowiag
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TRAMPOLINA ZIEMNA

Zastosowanie
Trampolina do instalacji na publicznych placach zabaw. Wspomaga rozwdj psychoruchowy u dzieci.
Z trampoliny moga korzysta¢ dzieci, mtodziez i dorosli.
Bezpieczenistwo
- trampoliny wykonane sg zgodnie z wytycznymi normy na place zabaw PN-EN:1176-1:2009 co po$wiadczone
jest ceryfikatem,
- z trampoliny nie mozna spas¢, gdyz montowana jest w zaglebieniu, a jej gorna powierzchnia wyréwnana jest z
nawierzchnig wokot,
- przed urazami podczas upadkéw chroni ostona wokoét maty pokryta nawierzchnia amortyzujaca EPDM/SBR,
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ZESTAW SPRAWNOSCIOWY DLA DZIECI

Wymiary: 348 x 361 cm

Strefa bezpieczenstwa: 698 x 661 cm
Wysokos¢ catkowita: 220 cm

Wysokos¢ podestu: 59 cm

Wysokos¢ swobodnego upadku: 59 cm
Dostepno$¢ czesci zapasowych: TAK
Produkt zgodny z PN-EN 1176-1:2009: TAK
Przedziat wiekowy: 1 - 8 lat

6,98

— 3,48 ——»
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STOL DO GRY W SZACHY/ WARCABY

Opis:

Wysoko$¢:76 cm STARGSTHWC
Szeroko$¢:180 cm e
Dhugos¢:180 cm

Waga:520 kg

Sposéb montazu: st6l do wkopania
Stol betonowy wykonany z wibrowanego betonu zbrojonego klasy B30

Blat stotu betonowy (szachownica z kostki granitowej) szlifowany i zaimpregnowany
specjalnym lakierem co zapewnia wysoka odporno$¢ na dziatanie warunkow
atmosferycznych

Obrzeza i narozniki stotu okala aluminiowy profil o zaokraglonych krawedzi
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Stot betonowy do gry w tenisa

Opis:

Wysoko$¢:76 cm

Szerokosé:152 cm

Dlugosé¢:274 cm

Waga:ok.740 kg

Stét betonowy do gry w tenisa stotowego, do wkopania w grunt

Blat stotu wykonany z wysokogatunkowego betonu z kruszywem ozdobnym, szlifowany i lakierowany
Siatka do gry w ping ponga wykonana z blachy stalowej o gr. 5 mm
Wszystkie elementy stalowe w konstrukcji zabezpieczone antykorozyjnie
Krawedzie blatu zabezpiecza listwa aluminiowa, zapobiegajaca obiciom
Spos6b montazu: stét betonowy do wkopania (na podtoze migkkie)
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