EGZEMPLARZ NR1

DYREKCJA INWESTYCJI
w KUTNIE Sp.z o.0.

99-300 Kutno, ul. Wojska Polskiego 10a

PROGIRAN

FUNKCIONALNO - VZYTLOWY

Nazwa: PRZEBUDOWA BOISKA SPORTOWEGO
W MIEJSCOWOSCI OSTROWY
Lokalizacja: dzialka nr 102, 104/18, 104/17, 103/1
obreb: 0011 — Ostrowy
jednostka ewidencyjna: Nowe Ostrowy
Inwestor:  Gmina Nowe Ostrowy

Nowe Ostrowy 80
99-350 OSTROWY

Opracowal: Data opracowania: Podpis

inz. Lukasz Tomalak 01.2023

Sekretariat: 24 355 23 55 NIP: 775-23-71-323 e-mail: biuro@dikutno.pl

502-272-043 REGON: 472940619



Stownik kodu CPV:
74232000-4 Ustugi inzynieryjne w zakresie projektowania

74232200-6 Ustugi inzynierii projektowej w zakresie inzynierii ladowej 1 wodnej

74264000-7 Ustugi zarzadzania budowsa

74262100-4 Ustugi nadzorowania placu budowy

45233120-6 Roboty w zakresie budowy drog

45111000-8 Roboty w zakresie przygotowania terenu pod budowe i roboty ziemne

45233200-1 Roboty w zakresie r6znych nawierzchni

45233290-8 Instalowanie znakoéw drogowych

45233221-4 Malowanie nawierzchni

45233292-2 Instalowanie urzadzen ochronnych

45212200-8 Roboty budowlane w zakresie budowy obiektow sportowych

45112720-8 Roboty w zakresie ksztaltowania terenéw sportowych i rekreacyjnych

45212224-2 Roboty zwigzane ze stadionami

45233200-1 Nawierzchnia poliuretanowa;

77320000-9 Ustugi utrzymania terenow sportowych;

45112720-8 Roboty w zakresie ksztattowania terenow sportowych i rekreacyjnych;

45453000-7 Roboty remontowe i renowacyjne;

45231300-8 Roboty budowlane w zakresie budowy wodociagdéw i rurociagow do
odprowadzania $ciekow
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45314300-4 Instalowanie infrastruktury okablowania

45316100- 6 Instalowanie urzadzen o$wietlenia zewnetrznego
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CZESC OPISOWA

1. OPIS OGOLNY PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
1.1 Wstep
Niniejszy program funkcjonalno - uzytkowy jako dokument stanowi podstawe do:
- Przygotowania oferty przetargowej przez Wykonawce
- Przeprowadzenia procedury wyboru Wykonawcy w trybie ustawy Prawo
Zamoéwien Publicznych
- Zawarcia umowy pomiedzy Zamawiajacym 1 Wykonawcg na wykonanie
dokumentacji projektowej i wykonanie robot budowlanych
llekro¢ w PFU postuzono si¢ pojeciami: ,,nalezy”, ,,powinno” lub podobnymi uznaje sig,
zZe te pojecia sg tozsame 1 uzywane zamiennie a zwroty, w ktorych zostaty uzyte uznaje sie
za stanowigce zobowigzanie Wykonawcy.
Przedmiotem zamowienia jest zaprojektowanie 1 wykonanie robdt budowlanych
zwigzanych z budowa przebudowa boiska sportowego w miejscowosci Ostrowy.
Wykonawca wykona obiekty w pelni funkcjonalne i wykonane zgodnie z obowigzujacymi
przepisami ktdre zapewnig bezpieczne uzytkowanie obiektu.
Wykonawca nie moze wykorzystywa¢ bledow lub opuszczen w niniejszym PFU do
uchylania si¢ od wykonania odpowiedniej dokumentacji projektowej oraz witasciwego
wykonania robot czy dostaw, a o ich wykryciu winien natychmiast powiadomi¢

Zamawiajacego, ktory dokona odpowiednich poprawek, uzupetnien , interpretacji.

1.2 Zakres zaméwienia

Niniejsze zadanie obejmuje:
Zaprojektowanie i przebudowe boiska sportowego w miejscowosci Ostrowy - dziatka nr
102, 104/18, 104/17, 103/1 obreb 0011 Ostrowy, gmina Nowe Ostrowy, obejmujace:
- przebudowe plyty boiska pitkarskiego o nawierzchni trawiastej z montazem bramek,
pitkochwytow, wiat z siedziskami zawodnikéw rezerwowych, tablicy wynikow, oraz
wyposazenia do utrzymania obiektu,
- budowe biezni lekkoatletycznej wokot boiska pitkarskiego z nawierzchni poliuretanoweyj,
- budowe skoczni do skoku w dal 1 trojskoku
- rozbiorke istniejacych pomieszczen kontenerowych, remont istniejgcego budynku i

budowe nowego pawilonu z zapleczem socjalnym, szatniami oraz weztem sanitarnym.

2. ZAKRES PRAC PRZEWIDZIANYCH DO ZAPROJEKTOWANIA |
WYKONANIA
Wykonanie dokumentacji projektowej zgodnie z warunkami technicznymi w sktad ktorej



powinny wchodzi¢:

- Projekty (materiaty do pozwolenia na budowg) zawierajace wszelkie
uzgodnienia pozwalajace na skuteczne uzyskanie zgltoszenia na wykonanie prac
budowlanych.

- Szczegbdlowe specyfikacje wykonania i odbioru robdt

- Kosztorys z podzialem na branze opracowany metoda uproszczong

- Inne opracowania - projekty rozbiorek, badania, uzgodnienia itp. niezbedne do
wykonania przedmiotu zaméwienia.

-  Wykonanie robdt budowlanych zgodnie 2z zakresem projektowym,
konstrukcyjnym, oraz wymaganiami STWiIORB

- Badania geotechniczne

- Zapewnienie nadzoru archeologicznego (w razie koniecznosci)

- Sporzadzenie dokumentacji powykonawczej

3. ISTNIEJACE ZAGOSPODAROWANIE TERENU
Inwestycja zlokalizowana jest na terenie Gminy Nowe Ostrowy.
3.1 Stan istniejacy

Dziatki na ktorych planowana jest inwestycja nie sa ogrodzone. Na dziatce nr 102 znajduje
si¢ aktualnie boisko o nawierzchni naturalnej trawiastej, wymagajace modernizacji, na ktérym
rozgrywane sg mecze ligowe w ramach rozgrywek organizowanych przez Lodzki Zwigzek
Pitki Noznej. Na dzialce znajdujg si¢ rOwniez istniejace trybuny sportowe oraz dwie wiaty z
siedziskami dla zawodnikow rezerwowych, ktére wymagaja wymiany oraz w przypadku
trybun cze$ciowego odnowienia i uzupetnienia siedzisk. Na dzialce nr 102 oraz cz¢$ciow0 na
dziatce 104/17 znajduje si¢ istniejacy budynek kontenerowy do rozbidrki i budynek socjalny
wymagajacy czesciowego remontu. Dziatka, na ktérej jest planowana inwestycja jest
uzbrojona w sie¢ wodociggowa, kanalizacji sanitarnej oraz sie¢ energetyczng. Dojscie do

istniejacego obiektu jest zapewnione przez istniejacy utwardzony wjazd z drogi publiczne;.

4. UWARUNKOWANIA FORMALNO-PRAWNE | KONTRAKTOWE

Wykonawca zobowigzany jest do przygotowania 1 realizacji inwestycji zgodnie z

przepisami  prawa, wytycznymi oOraz normami branzowymi szczegOélowymi

postanowieniami niniejszego PFU.

W szczegodlnosci Wykonawca zobowigzany jest do:

1. Koordynacji prac wykonywanych przez zarzadcOw sieci zard6wno podczas prac
projektowych jak i podczas wykonywania robot na terenie budowy. Przed

przystapieniem do prac zarzadcy sieci planujacy wejscie na plac budowy przedstawia



10.

11.

Wykonawcy do akceptacji proponowane harmonogramy prac.

Koordynacji prac projektowych objetych zakresem PFU.

Uzyskania wlasnym staraniem 1 na wlasny koszt wszystkich opracowan
geotechnicznych, geodezyjnych, badan, pomiaréw, warunkéw technicznych i
uzgodnien oraz opinii i decyzji wymaganych prawem, w przypadku koniecznosci.
Przedstawienia Zamawiajacemu do akceptacji planu zagospodarowania, a takze
dokumentacji projektowej.

Opracowania, uzyskania wymaganych opinii.

Realizacji inwestycji w oparciu o zatwierdzong 1 zaakceptowang przez Zamawiajacego
dokumentacje projektowa.

Prowadzenia badan kontrolnych zgodnie z wymogami specyfikacji technicznych.
Prowadzenia dziennika budowy zgodnie z odrgbnymi przepisami.

Sporzadzenie dokumentacji odbiorowej/powykonawczej - operatu kolaudacyjnego
zawierajagcego wykaz rozliczen, wyniki badan 1 pomiardw, inwentaryzacje
powykonawcza oraz inne elementy wymagane przepisami odrgbnymi jak rowniez
zapisOW umowy z Zamawiajacym.

Zaleca si¢ dokonanie przez Wykonawce wizji lokalnej na terenie obj¢tym przedmiotem
zamOwienia oraz przeprowadzenie szczegdtowej i wnikliwej analizy uwarunkowan
lokalizacyjnych i wykonawczych w celu uniknigcia nieprawidlowosci w wycenie
kosztow inwestycji. Wszelkie koszty zwigzane z przeprowadzeniem wizji lokalnej
ponosi Wykonawca.

Wykonawca zobowigzany jest do wykonania wszystkich prac bedacych przedmiotem
zamoOwienia. Przy wykonywaniu prac niezbgdne jest zachowanie wszystkich
wymogow  jakosciowych, technicznych 1 bezpieczenstwa okreSlonych w
obowigzujacych przepisach prawa oraz odpowiednich normach, a w szczegdlno$ci w:
Ustawa Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994r. (Dz. U. 2020r. P0z.1333, z
pézniejszymi zmianami). Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia
2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich
usytuowanie (Dz. U. 2019r. Poz.1186, z pdzniejszymi zmianami). Rozporzadzenie
Ministra Rozwoju z dnia 11 wrzes$nia 2020 r. w sprawie szczegdtowego zakresu i
formy projektu budowlanego Dz. U. 2020 r. poz. 1609. Rozporzadzenie Ministra
Transportu, Budownictwa | Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie
ustalania geotechnicznych warunkéw posadawiania obiektoéw budowlanych Dz. U.
2012 poz. 463. Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dnia 4 lutego 1994

r. (Dz. U. 2017r. Poz.880, z p6zniejszymi zmianami). Ustawa o dozorze technicznym z
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dnia 21 grudnia 2000 r., (Dz. U. 2017r. Poz.1040, z pdzniejszymi zmianami).
Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia
1997r. w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z
2003r. Nr 169, poz. 1650 - tekst jednolity). Polskie i Europejskie Normy.

Wykonawca przekaze wykonany przedmiot zamowienia zgodnie z wymaganiami
prawa budowlanego oraz ze wszystkimi dokumentami dopuszczajacymi obiekt do
uzytkowania.

Wykonawca we wlasnym zakresie uzyska wszystkie wymagane opinie, zgody, decyzje
zwigzane z realizacja przedmiotu zamowienia. Wszelkie koszty w/w uzgodnien i
decyzji przez okres budowy ponosi Wykonawca.

Przez caly czas realizacji inwestycji wymagane jest oznakowanie prowadzonych robot
zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zatwierdzong organizacjg ruchu.
Wykonawca zobowigzany jest prowadzi¢ prace w sposOb nie uciazliwy z
funkcjonowaniem terenow sgsiadujacych z inwestycja oraz zapewni¢ przejezdno$¢ ulic
1 dojazdow do posesji podczas prowadzenia robot.

Wykonawca wykona i utrzyma na wlasny koszt zaplecze budowy wraz z zasileniem w
energi¢ elektryczng 1 wode oraz je zlikwiduje po zakonczeniu prac. W trakcie realizacji
inwestycji Wykonawca wystapi we wlasnym zakresie do gestorow sieci o wskazanie
miejsc poboru medidw na uzytek zasilania placu budowy oraz zaplecza budowy.
Wykonawca ponosi petng odpowiedzialno$¢ za dozér mienia na terenie prowadzenia
robot.

Wykonawca zobowigzany jest do bezwzglednego przestrzegania przepisow BHP i
p.poz. podczas realizacji przedmiotu zaméwienia. Wykonawca ponosi pelng
odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo wszelkich dziatan prowadzonych na terenie
objetym inwestycja i poza nim a zwigzanych z wykonaniem przedmiotu zamowienia.
Wszystkie urzadzenia i materialty muszg zosta¢ przez Zamawiajacego dopuszczone do
wbudowania.  Dopuszczenie nastgpi  w  oparciu o karty zatwierdzen
materiatow/urzadzen obowigzujace u Zamawiajacego. Wykonawca zobowigzany jest,
na wniosek Zamawiajacego, do przedstawienia probek materiatow 1 urzadzen
proponowanych do wbudowania.

Przedstawienie certyfikatow na znak bezpieczenstwa, certyfikatow/deklaracji
zgodnosci z obowigzujagcymi normami lub innych dokumentéw dopuszczajacych
materialy do stosowania na wbudowane wyroby budowlane beda jednym z warunkéw
odbioru robot.

Wykonawca zobowigzany jest do zabezpieczenia kompleksowej obstugi geodezyjnej
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podczas realizacji inwestycji (tyczenie i inwentaryzacja powykonawcza w razie
koniecznosci).

Inwentaryzacj¢ powykonawcza nalezy wykonaé w wersji papierowej i elektronicznej z
graficznym odwzorowaniem inwentaryzowanych obiektow, z zachowaniem topologii
w uktadzie wspotrzednych 2000 w powigzaniu z mapa zasadnicza obejmujaca teren
inwentaryzacji.

Przed przystapieniem do robot nalezy zlokalizowaé kolizje z istniejaca infrastruktura
podziemng i nadziemng. W czasie wykonania robot Wykonawca powinien zwracad
szczegblng uwage przy wykopach na ewentualne istniejace uzbrojenie podziemne jak:
kable energetyczne, sie¢ wodociggowa, kanalizacyjng, telekomunikacyjng itp. oraz
ochrone punktow osnowy geodezyjnej bedacych w kolizji z robotami budowlanymi.
Po wykryciu wuzbrojenia kolidujacego z elementami budowlanymi nalezy
poinformowaé Zamawiajacego oraz uzyska¢ opini¢ lub uzgodnienie uzytkownika
uzbrojenia 1 usuna¢ kolizje w uzgodnieniu z uzytkownikiem uzbrojenia (jezeli nie
zostanie to uwzglednione w dokumentacji). Wykonawca w cenie ofertowe]
zobowigzany jest uwzgledni¢ ryzyko zwigzane z usunigciem wszystkich ewentualnych
1 nieprzewidzianych kolizji, ktére moga wystapi¢ podczas prowadzenia robdt z
elementami zinwentaryzowanej i niezinwentaryzowanej geodezyjnie infrastruktury
podziemnej i nadziemnej.

Wszelkie szkody i1 uszkodzenia powstate z winy Wykonawcy zostang naprawione na
jego koszt.

Wykonawca (jesli to konieczne) uzyska uzgodnienia z zarzadcami drég publicznych
odnos$nie transportu materiatow.

Wszelkie zniszczenia drog 1 nieruchomosci w trakcie wykonywania prac Wykonawca
naprawi wlasnym kosztem doprowadzajac je do stanu nie gorszego niz pierwotny.
Wykonawca jest zobowigzany zabezpieczy¢ 1 chroni¢ przed zniszczeniem
zadrzewienie 1 inne elementy zagospodarowania terenu niepodlegajace likwidacji.

Po wykonaniu robot Wykonawca bedzie zobowigzany dostarczy¢ Zamawiajagcemu
kompletng  dokumentacje = powykonawcza (zawierajaca m.in.:  dokumenty
potwierdzajace parametry techniczne oraz wymagane normy stosowanych materialow i
urzadzen, wyniki 1 protokoty badan, sprawdzen i1 préob) wraz z inwentaryzacja
geodezyjng (w 2 egzemplarzach w wersji papierowej).

Podstawa wyceny jest kalkulacja wtasna oferenta uwzgledniajagca opracowanie
projektu i realizacje robot na podstawie PFU 1 SIWZ, a wymagania wyszczegolnione

cho¢by w jednym z nich sg obowigzujace dla Wykonawcy tak, jakby zawarte byly w
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catej dokumentacji przetargowej.

Wykonawca winien opracowaé wyceng inwestycji metoda uproszczong z podziatem na
poszczegolne elementy realizacji.

Wyceng nalezy sporzadzi¢ w oparciu o PFU, SIWZ oraz ewentualng wizj¢ lokalng w
terenie.

W wycenie przedmiotu zaméwienia nalezy uwzgledni¢ wszystkie elementy inflacyjne
w okresie realizacji przedmiotu zamoéwienia oraz uwzgledni¢ wszystkie prace i
czynnosci, ktore sg niezbedne do nalezytego wykonania catego zakresu prac.
Niedoszacowanie, pominigcie oraz brak rozpoznania zakresu przedmiotu umowy nie
moze by¢ podstawa do zgdania zmiany wynagrodzenia umownego ustalonego na

podstawie ztozonej w postgpowaniu przetargowym oferty.

. DOKUMENTACJA PROJEKTOWA - WYMAGANIA

5.1 Zakres i warunki opracowania dokumentacji projektowej

Przewidywany zakres opracowania projektowego powinien obejmowaé: Uzyskanie
aktualnej mapy sytuacyjno - wysokosciowej do celéw projektowych w skali 1:500 (z
naniesionymi granicami wilasno$ci 1 numerami dzialek sgsiednich oraz z reperem
roboczym),

Uzyskanie decyzji o s$rodowiskowych uwarunkowaniach zgody na realizacje
przedsiewziecia (w tym opracowanie karty informacyjnej lub raportu o oddziatywaniu
przedsigwziecia na Srodowisko w zakresie umozliwiajgcym uzyskanie decyzji
srodowiskowej) - jesli decyzja naklada obowiazek wykonania urzadzeh ochrony
srodowiska nalezy uwzgledni¢ je w wykonywanych projektach budowlanych 1
wykonawczych, w przypadku koniecznosci - (o ile zajdzie taka koniecznosc),
Uzyskanie pozwolenia wodnoprawnego oraz uporzadkowanie gospodarki wodno-
scickowej w tym rejonie (przepust na wilaczeniu drogi) wraz z opracowaniem operatu
wodno-prawnego, zawierajacego elementy wyszczegdlnione w Ustawie z dnia 18 lipca
2001 r. Prawo wodne - (o ile zajdzie taka koniecznos$¢),

Uzyskanie decyzji o pozwoleniu na wycigcie drzew kolidujacych z planowanymi
pracami, oraz projektu nasadzen (w przypadku koniecznosci rekompensaty
ekologicznej, niekoniecznie w pasach drogowych. Uwaga: Projekty w zakresie
zwigzanym z terenami zielonymi nalezy uzgodni¢ ze stanowiskiem Ochrony
Srodowiska Urzedu Gminy Nowe Ostrowy)

Opracowanie przedmiaréw, kosztorysow scalonych.

Opracowanie specyfikacji technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlanych,
Opracowanie Planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,

Uzyskanie wszystkich uzgodnien, decyzji 1 opinii niezbednych dla uzyskania
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pozwolenia na budowe lub decyzji , lub zgtoszenia.

Uzyskanie zatwierdzenia Zamawiajacego w stosunku do wykonywanych projektow
oraz wszelkich opracowan zwigzanych z realizacja niniejszego zamdwienia,
Sporzadzenie dokumentacji powykonawczej,

Przygotowanie dokumentow do pozwolenia na uzytkowanie.

5.2 Ogolne wlasciwosci funkcjonalno-uzytkowe

Obecnie obiekt jest w zlym stanie technicznym. Planowana przebudowa boiska
sportowego ma na celu poprawe¢ warunkow jego uzytkowania oraz podniesienie jego
walorow uzytkowych. Obiekt stanowit bedzie uzupeknienie istniejacego na przyleglej
dziatce szkolnej kompleksu sportowo-rekreacyjnego. Dzigki realizacji zadania tereny
miejscowosci, w ktorych funkcjonowaly Panstwowe Gospodarstwa Rolne zyskaja
nowe miejsce do uprawiania sportu, nastgpi rowniez poprawa warunkow zycia i
zdrowia mieszkancow poprzez wzrost aktywnosci fizycznej. Realizacja przedmiotowej
inwestycji w znaczny sposob przyczyni si¢ do poprawy stanu istniejacej infrastruktury
sportowej bowiem przedmiotowy obiekt jest boiskiem og6élnodostgpnym dla
wszystkich  mieszkancow.  Modernizacja  uczyni  obiekt  wielofunkcyjnym
przystosowanym do uprawiania roznych dyscyplin sportu. Ponadto na placu
istniejgcego boiska rozgrywane sa mecze ligowe w ramach rozgrywek todzkiego
Zwiazku Pitki Nozne;j.

Dzigki realizacji zadania Gmina Nowe Ostrowy oraz mieszkancy miejscowosci
zyskaja nowy zmodernizowany obiekt infrastruktury sportowej, a przedmiotowa

inwestycja przyczyni si¢ do wzrostu atrakcyjnosci turystycznej msc. Ostrowy.

5.3 Szczegotowe wlasciwosci funkcjonalno-uzytkowe

5.3.1. Boisko do pilki noznej

Plyta boiska z nawierzchni trawiastej o wymiarach 105m x 68m wewnatrz biezni, z 1
m trawiastg strefg bezpieczenstwa na zewnatrz wszystkich linii boiska. Pitkochwyty 0
wysokosci 6,0m zabetonowaé betonem klasy C12/15 w wykonanych wcze$niej
otworach 60x60cm i gtebokosci 120cm. Siatka na pitkochwyty polipropylenowa o
oczkach min 5cmx5cm. Zaleca si¢ uzycia mieszanki traw do nawierzchni trawiastej o
nastepujacym skladzie: zycica wielokwiatowa 4IR 1 - 25%, zycica trwata BARLICUM
- 22%, zycica trwata BARLICUM - 28%, zycica wielokwiatowa BARTERRA -7%,
zycica wielokwiatowa BARTERRA - 18%. Powierzchnia boiska 7140m2. Ptyte boiska
nalezy zabezpieczy¢ specjalistyczng siatkg zapobiegajacg powstawaniem kretowisk.

Wyposazenie boiska: 2 atestowane bramki o wymiarach 7,32m x 2,44m w konstrukcji
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aluminiowej montowane w tulejach, 2 siatki plecionki do bramek zdejmowane, 2 nowe
wiaty z siedziskami dla zawodnikéw rezerwowych, tablica wynikow 0 wymiarach
100cm x 250cm wyposazona w wyswietlacze LED prezentujace minimum aktualny
wynik oraz czas meczu z mozliwo$cig sterowania radiowego, wozek do malowania
linii boiska wyposazony w zbiornik o pojemnosci min 13,5L. Kota wozka
pneumatyczne. Wiaty dla zawodnikow rezerwowych wykona¢ nalezy z profili
stalowych zamknigtych ocynkowanych ogniowo, wiat¢ nalezy pokry¢ plytami z
poliweglanu komorowego min gr.6mm. Wiata powinna by¢é wyposazona w 12
siedzisk. Istnicjgce trybuny nalezy odnowi¢ w postaci uzupelnienia elementow
konstrukcji o brakujace siedziska dla kibicow. Wszystkie materialty muszg posiadac
odpowiednie atesty i certyfikaty zgodnie z obowigzujagcymi normami, Prawem
Budowlanym oraz przepisami PZH.

5.3.2 Bieznia sportowa

Bieznia 4-torowa okre¢zna o dlugosci 400 m

Zalozenia:

-dlugos$¢ promienia tuku - 36,500m
-dlugos$¢ promienia linii pomiarowej (linia biegu) na torze 1 - 36,800m
-dlugos¢ prostej - 84,390m
-dlugos$¢ wirazu mierzona po linii tuku - 114,668m
-dlugo$¢ wirazu mierzona po linii biegu - 115,611m
-dlugos¢ biezni mierzona po zewn. linii kraweznika - 398,116m
-dlugos$¢ biezni mierzona po linii biegu - 400,001m
-szerokos$¢ toréw (po zewn. stronie zawiera lini¢ o szer.0,05m) - 1,220m
-dlugo$¢ okrazenia biegu z przeszkodami mierzona po linii biegu - 396,084m-

- nachylenie poprzeczne biezni — 0,8-1,0% w kierunku plyty boiska

- nachylenie podtuzne biezni 0,1% na odcinkach 50m

Oznakowanie stadionu powinno by¢ wykonane zgodnie z przepisami WA i1 PZLA
aktualnymi na dzien wykonywania prac budowlanych na stadionie.

Bieznia prosta — jako przedluzenie odcinka prostego biezni okreznej o dlugosci
130m (110m plus strefa startu i wybiegi) 3m przed linig startu + 17m wybiegi, 1m
strefa bezpieczenstwa po obydwoch stronach biezni prostej, w ktorej nie moga
znajdowac sie¢ zadne elementy state, np. stupki ogrodzenia , lampy itp. oraz odkryte
elementy wykonane z betonu, na ktore upadek stwarza niebezpieczenstwo kontuzji
zawodnika - muszg one by¢ pokryte specjalnymi naktadkami gumowymi lub

przynajmniej nawierzchnig syntetyczna.
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Podbudowa biezni przepuszczalna, obrzeza betonowe oddzielajace sasiednie elementy
terenu od ptyty boiska;

Skocznia do skoku w dal i trojskoku

Zaprojektowano  dwusciezkowa skocznie¢ do skoku w dal i trojskoku z
bezposrednio stykajacymi si¢ rozbiegami o szerokosci 1,22 m (£ 0,01m) kazdy, (skok
w dal i trojskok do jednej wspolnej zeskoczni). Rozbieg wyznaczony jest
biatymi liniami o szerokosci 0,05m. Nawierzchnia rozbiegu syntetyczna (ostatnie
13m na rozbiegach do tréjskoku o grubosci 20 mm). Wzdhiz dtuzszych bokéw i1
krawedzi koncowej zeskoczni nalezy zamontowac tzw. tapacze piasku o szer. min
50cm. Zeskocznia o wymiarach 8x4,02m. Rozbieg usytuowano w zakolu biezni.
Maksymalne nachylenie podtuzne 0.1% a poprzeczne 0,8%. Dla skoczni w dal
odleglos¢ miedzy belka do odbicia i blizszym koncem zeskoczni wynosi 2m. Dla
skoczni do tréjskoku odlegtos¢ migdzy belka do odbicia 1 blizszym koncem zeskoczni
wynosi dla mezczyzn 13m, a dla kobiet 11m. Belki do odbicia dla skoku w dal 1
trojskoku powinny posiadaé¢ certyfikat WA. Zeskocznia powinna by¢ wypetniona
miekkim i wilgotnym piaskiem tak, aby poziom

piasku byl rowny poziomowi rozbiegu (piasek rzeczny ptukany frakcji do 2mm z
dodatkiem maksymalnie 5% wagowo piasku o frakcji do 0,2mm).

5.3.3 Zaplecze Sportowe

Zaplecze sportowe dostosowane do potrzeb bazy treningowej obiektu sportowego
lekkoatletycznego bedzie znajdowac si¢ cze$ciowo W pomieszczeniach istniejacego
budynku kompleksu sportowego wymagajacego remontu. Zakres prac remontowych
obejmowatl bedzie ocieplenie jednej $ciany budynku styropianem gr. 15cm (okoto
20m?), wykonanie $ciany dziatowej (okoto 20m?), wykonanie podsufitki (okoto 80m?) i
o$wietlenia w czgsci magazynowej budynku, instalacja grzejnikow elektrycznych,
montaz drzwi zewngtrznych, pelnych PCV o wymiarach 90x200cm, wspotczynnik
przenikania 1,3 W/m2K,  malowanie $cian wewnetrznych (okoto 210m?) i
zewnetrznych budynku (okoto 114m?). Istniejace zaplecze kontenerowe ze wzgledu na
zty stan techniczny nalezy usuna¢.

W nowych budynkach kontenerowych dodatkowych zaplecza sportowego znajdowac
si¢ beda pomieszczenia niezbgdne do funkcjonowania przedmiotowego obiektu:

- pomieszczenia pomocnicze obowigzkowe - 2 szatnie o tacznej powierzchni
okoto 60m2 wyposazone w szafki z materialow odpornych na wilgo¢, tazienki
wyposazone w min. 3 kabiny prysznicowe, min.3 umywalki, 2 ustgpy oraz pisuar.

W  zapleczu sportowym nalezy rowniez przewidzie¢ miejsce na toalete
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ogoblnodostepng, pomieszczenie techniczne (magazyn sprzgtu, pomieszczenia
warsztatowe), i pomieszczenie dla sedziow, zaplecze administracyjne.

5.3.4 Dojscia i dojazdy

Obstuga komunikacyjna terenu pozostaje bez zmian i zapewniona jest przez istniejace
wejscia 1 wjazdy.

5.3.5. Zielen i uksztaltowanie terenu

Zgodnie z planem zagospodarowania tereny nieutwardzone nalezy obsiac trawa.
Przewiduje si¢ usunig¢cie drzew oraz karp drzew, pozostalych po usunigciu
drzew kolidujagcych z projektowanymi elementami zagospodarowania terenu oraz
wykonanie nasadzen zastepczych drzew Po karpowaniu doty nalezy zasypac i
wyrownac teren a pozostatosci po wycince i karpowaniu wywiezc.

Przewiduje si¢ zmiang uksztattowania terenu — dostosowanie rz¢dnych terenowych
do projektowanych elementéw zagospodarowania.

5.3.6. Nawierzchnia

Projektuje si¢ nawierzchni¢ sportowg o nawierzchni poliuretanowej gr.14mm na
podbudowie przepuszczalnej z kruszyw.

Nawierzchnia powinna mie¢ parametry mieszczace si¢ w granicach opisanych ponize;j:
Okreslany parametr Wymagana warto$¢

Grubo$¢ min. [mm] 13

Wytrzymatos$¢ na rozciagganie [MPa] 0,55-0,81

Wydtuzenie [%] 44-63%

Wspotczynnik tarcia:0,5-0,55

Odksztalcenia pionowe temp. 23°C: 1,7-1,9,

Amortyzacja w temp 23°C: 36-38

Wspotczynnik tarcia kinetycznego

Suche: 0,35-0,37

Mokre: 0,30-0,35

Nawierzchnia powinna by¢ przyjazna dla otoczenia i1 ludzi korzystajacych z niej, a
zawarto$¢ zwiazkéw chemicznych powinna by¢ nie wieksza niz opisana ponizej:
parametr warto$ci w mg/1

DOC - po 48 godzinach < 7,5mg/l

otow (Pb) < 0,005 mg/I

kadm (Cd) < 0,0005 mg/I

chrom (Cr) < 0,005 mg/I

chrom VI (CrVI) < 0,008 mg/I
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rte¢ (Hg) < 0,0002 mg/I

cynk (Zn) < 1,1

cyna (Sn) < 0,005 mg/I

Nalezy wykona¢ nawierzchni¢ biezni sportowej z  poliuretanu  metodg
natrysku. Nawierzchnia musi spetnia¢ nast¢pujace wymagania:

» aktualne badania dla oferowanego systemu nawierzchnie na zgodno$¢ z norma PN-
EN 14877:2014,

* raport z badan na mrozoodporno$¢ dedykowane dla nawierzchni PU zgodne z
procedurg ITB,

« raport z badan na dziatanie temperatury 80°C zgodnie z PN EN ISO 23999:2018

« atest Higieniczny PZH lub rownowazny,

» karte techniczng nawierzchni po$wiadczong przez producenta z okre$leniem nazwy
inwestyciji,

* autoryzacje producenta nawierzchni wystawiong na wykonawce z okresleniem nazwy
inwestycji i gwarancji producenta na oferowang nawierzchnie,

» badania na bezpieczenstwo ekologicznie nawierzchni potwierdzajagce wymagang
zawarto$¢ zwiazkéw chemicznych zgodnie z norma DIN 18035-6:2014,

* badania Wielopierscieniowych Weglowodorow Aromatycznych (WWA) dla
oferowanego systemu nawierzchni PU

* cechowac si¢ wysoka odporno$cig na uszkodzenia mechaniczne,

» cechowac si¢ odpornos$cia na degradacj¢ biologiczna, grzyby, bakterie, plesn

* cechowac si¢ fatwos$cig mycia za pomocg ogolnie dostepnych $rodkow utrzymywania
czystosci,

* cechowac si¢ nie wymagalnoscig konserwacji,

» cechowac si¢ odpornos$cia na zmiang wilgotnosci i promieni UV

» cechowac si¢ wysoka wytrzymatoscia

» powinna eliminowac ryzyko ruchow dylatacyjnych oraz wysadzinowych

* posiada¢ min 2-5 lat gwarancji

Linie rozgraniczajace tory biegu nalezy wykona¢ w formie wymalowan w kolorze
biatym

Ponadto Zamawiajacy wymaga, aby przedstawi¢ na etapie projektowania:

* probke oferowanej nawierzchni,

» karte techniczng oferowanej nawierzchni potwierdzong przez jej producenta,

» atest PZH lub rownowazny dla oferowanej nawierzchni,

* autoryzacje producenta nawierzchni sportowych, wystawiong dla wykonawcy na
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realizowang inwestycj¢ wraz z potwierdzeniem gwarancji udzielonej przez producenta
na nawierzchni¢ wraz z okresleniem jej warunkow.

5.3.7. Podbudowa

Podbudowa przepuszczalna o nawierzchni poliuretanowej. Podbudowe nalezy oddzieli¢
od pozostatych elementdéw terenu za pomoca:

» obrzezy betonowych 8x30x100 cm, ustawianych na tawie betonowej z betonu

C12/15, z oporem.

5.4 Zawarto$¢ dokumentacji projektowej

Dokumentacja projektowa powinna zawiera¢ wszelkie niezbgdne projekty, dokumenty,
uzgodnienia, badania i analizy, ktéore umozliwig prawidlowe wykonanie zadania.
Dokumentacja projektowa powinna by¢ zgodna z obowigzujagcymi przepisami, normami,
wytycznymi, STWIORB oraz z niniejszym Programem Funkcjonalno - Uzytkowym. Jezeli
prawo lub inne wzgledy wymagaja, aby niektére dokumenty Wykonawcy byly poddane
weryfikacji badz sprawdzeniu przez osoby do tego uprawnione lub uzgodnione przez
odpowiednie instytucje, to przeprowadzenie weryfikacji, sprawdzen badz uzyskanie
uzgodnien bgdzie przeprowadzone przez Wykonawce na jego koszt. Wszelkie wymagane
uzgodnienia nalezy dotaczy¢ do dokumentacji projektowe;.

Uwaga:
Wvykonawca robot przed zloieniem dokumentacji projektowej do zatwierdzenia W

stosownych urzedach i1 instytucjach zobowigzany jest uzyskaé pozytywng opinie

Zamawiajgcego.

ZAKRES ROBOT BUDOWLANYCH:
6.1 Ogolne wymagania dotyczace robét budowlanych

- Zakres robot do wykonania zamowienia jest okreslony w zalaczonym przedmiarze.
Przedmiar jest jednak narz¢dziem pogladowym co do zakresu i nie stanowi podstawy
do roszczen w przypadku niescistosci ilosciowych.

- Wykonawca jest odpowiedzialny za: prowadzenie robot zgodnie z umowa, za jako$é
zastosowanych wyrobow 1 wykonywanych robot, za ich zgodno$¢ z dokumentacja
projektowa, wymaganiami projektu organizacji robot i poleceniami Zamawiajacego,

- W ramach rob6t Wykonawca zobowigzany jest do usunigcia kolizji, tj. wszystkich
przeszkod, ktore moga wystapi¢ przy realizacji zadania. Dotyczy to urzadzen
podziemnych i1 nadziemnych, poprzecznych i wzdhuznych takich jak: teletechnika,
energetyka, rurociggdw dla réznych mediow 1 innych obiektow majacych wpltyw na

prawidlowg realizacj¢ zadania,
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Wykonawca na wilasny koszt dokona naprawy ewentualnie uszkodzonych kabli oraz
innych urzadzen w trakcie robot,

W przypadku zniszczenia w trakcie prac budowlanych punktow osnowy geodezyjnej,
reperow, znakow regulacji, itp., Wykonawca jest zobowigzany do ich odtworzenia,
Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ zastosowania przez Wykonawce rozwigzan zamiennych
(rownowaznych) w odniesieniu do: technologii wykonania i wyrobow przyjetych w
dokumentacji projektowej. Zmiany przed ich wprowadzeniem winny uzyskaé
akceptacje Zamawiajacego, Projektanta oraz wilasciciela badz uzytkownika danego
obiektu/urzadzenia,

Wykonawca ponosi odpowiedzialno$¢ za doktadne wytyczenie w planie i wyznaczenie
wysokosci wszystkich elementéw robot zgodnie z wymiarami 1 rzednymi okreslonymi
w dokumentacji projektowej lub przekazanymi na piSmie przez Zamawiajacego.
Nastepstwa jakiegokolwiek btedu spowodowanego przez Wykonawce w wytyczeniu i
wyznaczeniu robot zostana, jesli wymagac bedzie tego Zamawiajacy, poprawione
przez Wykonawce na jego koszt. Sprawdzenie wytyczenia robot lub wyznaczenia
wysokosci przez Zamawiajacego nie zwalnia Wykonawcy od odpowiedzialnosci za ich
doktadnosc,

Decyzje Zamawiajacego dotyczace akceptacji lub odrzucenia wyrobow i elementow
robot beda oparte na wymaganiach sformutowanych w dokumentach umowy,
dokumentacji projektowej, a takze w obowigzujacych normach i wytycznych.
Polecenia Zamawiajacego beda wykonywane nie pozniej niz w czasie przez niego
wyznaczonym, po ich otrzymaniu przez Wykonawce, pod grozba zatrzymania robot.
Skutki finansowe z tego tytulu ponosi Wykonawca,

Roboty ziemne wykonawca zobowigzany jest prowadzi¢ w taki sposob, aby nie
spowodowaty one utraty stabilnosci korpusu drogowego 1 skarpy,

Wszystkie roboty powinny by¢ wykonane zgodnie z przepisami, instrukcjami,
wytycznymi budowy 1 odbiorow obiektow infrastruktury drogowej pod nadzorem
uprawnionych pracownikow,

Wykonawca w ramach ceny kontraktu jest zobowigzany do zorganizowania zaplecza
budowy, przestrzegajac przy tym przepisOw prawa, szczegélnie w zakresie BHP,
zabezpieczen przeciwpozarowych, wymogdéw Panstwowej Inspekcji Pracy oraz
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Zaplecze ma speinia¢ wszystkie wymogi w zakresie
sanitarnym, technicznym, administracyjnym, gospodarczym i magazynowym.
Wykonawca w ramach ceny kontraktu zobowigzany jest do zapewnienia i utrzymania
bezpieczenstwa terenu budowy oraz robot podczas trwania az do zakonczenia i
bezusterkowego odbioru koncowego.

Wykonywane roboty muszg by¢ stale nadzorowane przez zgloszonego w umowie
Kierownika Budowy/Kierownikéw Robot,

W okresie zimowym Wykonawca zobowigzany jest na wtasny koszt do zabezpieczenia
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i ochrony placu budowy oraz do utrzymania tymczasowej organizacji ruchu,

6.2 Osoby odpowiedzialne za realizacj¢ w zakresie robot budowlanych

Zgodnie z umowa, osobg odpowiedzialng na etapie procesu projektowania jest Kierownik
Budowy i ewentualnie Kierownicy Robot branzowych. Osoba, ktéra na biezaco konsultuje
1 omawia szczegdty dotyczace realizacji robdt budowlanych w danym zakresie, musi by¢
wpisana do umowy jako Kierownik Budowy lub Kierownik Robdt. Zamawiajacy nie
bedzie konsultowac realizacji rob6t z innymi osobami poza Kierownikiem Budowy lub
Kierownikami Robot. Wszystkie odbiory robot: zanikajacych i ulegajacych zakryciu,
czgsciowe oraz koncowe musza odbywaé si¢ przy udziale Kierownika Budowy lub
Kierownikow Rob6t (odpowiednich w danej branzy). W przypadku nieobecnos$ci
Kierownika Budowy lub Kierownika Robot (odpowiedniej branzy), Zamawiajacy moze
odstapi¢ od odbioru, a Wykonawca powinien wystgpi¢ ponownie z wnioskiem o odbior do

Zamawiajacego.
6.3 Wymagania dotyczace zastosowania nowych materialéw budowlanych

Wszystkie zakupione przez Wykonawce wyroby wchodzace w zakres zadania musza
posiada¢ wymagane deklaracje wlasciwosci uzytkowych $wiadectwa dopuszczenia i
odpowiada¢ aktualnym normom i muszg by¢ nowe. Inspektor Nadzoru Inwestorskiego
moze dopusci¢ do uzycia tylko te materiaty i wyroby budowlane ktore:
> s3 oznakowane znakiem CE, co oznacza jego zgodno$¢ z norma zharmonizowana,
europejska oceng techniczng lub krajowa specyfikacja techniczna;

> sg oznakowane znakiem budowlanym, wskazujacym, ze wyréb budowlany jest
zgodny z Polska Norma lub krajowa oceng techniczna;

> posiadaja deklaracje wiasciwosci uzytkowych wskazujaca, ze wyréb budowlany
jest zgodny z Polskg Normga lub krajowa oceng techniczng;

Wszystkie materialy 1 wyroby zakupione przez Wykonawce niezbedne dla realizacji
zadania Wykonawca dostarcza na swoj koszt z uwzglednieniem kosztéw transportu,
zatadunku, wytadunku, ewentualnych przetadunkéw wyrobow oraz transportu
technologicznego. Co najmniej na trzy tygodnie przed zaplanowanym wykorzystaniem
jakichkolwiek materialéw przeznaczonych do robot, Wykonawca przedstawi Inspektorowi
Nadzoru do zatwierdzenia. Wykonawca zobowigzany jest dostarczy¢ szczegodtowe
informacje dotyczace proponowanego zrodta wytwarzania, zamawiania lub wydobywania
tych materialow jak réwniez odpowiednie swiadectwa badan laboratoryjnych oraz probki

materiatdw. Zatwierdzenie partii materiatdéw z danego zrédla nie oznacza automatycznie,
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ze wszelkie materialty z danego zrodia uzyskaja zatwierdzenie. Wykonawca zobowigzany
jest do prowadzenia badan w celu wykazania, ze materiaty uzyskane z dopuszczonego

zrodla w sposob ciagly spelniajg wymagania STWiORB w czasie realizacji robot.
6.4 Kontrola jakos$ci roboét

Wykonawca jest odpowiedzialny za pelng kontrole jakosci robot i stosowanych wyrobow.
Wykonawca zapewni w razie potrzeby odpowiedni system kontroli, wiaczajac w to
personel, laboratorium, sprzet, zaopatrzenie i wszystkie urzadzenia niezbedne do
pobierania probek i badan wyroboéw oraz robot. Wykonawca bedzie przeprowadzat
pomiary i badania wyrobow oraz robot z czestotliwoscig zapewniajaca stwierdzenie, ze
roboty wykonano zgodnie z wymaganiami zawartymi w dokumentacji projektowej i
specyfikacji technicznej. Minimalne wymagania co do zakresu badan i ich czestotliwo$ci
ustala Inspektor Nadzoru. Wszystkie koszty zwigzane z organizowaniem i prowadzeniem

badan wyrobdw i1 rob6t ponosi

Wykonawca. Wykonawca bedzie dokonywat w Dzienniku Budowy zapisy dotyczace
postepu prac budowlanych.

/. ODBIORY ROBOT
7.1 Kolejne etapy odbioru robot

Odbidr robodt jest to ocena robdt wykonanych przez Wykonawce. Odbioru robdt
dokonuje Zamawiajacy.
Roboty podlegaja nastepujacym etapom odbioru:

o odbiorowi rob6t zanikajacych i ulegajacych zakryciu,

o odbiorowi czesciowemu,

o odbiorowi koncowemu,

o odbiorowi gwarancyjnemu.
7.2 Dokumentacja powykonawcza

Dokumentacja powykonawcza powinna zawierac :

o kopig¢ umowy zawarte] pomiedzy Zamawiajacym 1 Wykonawcag wraz z aneksami oraz
ewentualne umowy z podwykonawcami,

o pozwolenie na budowg / zgtoszenie robot,

o dziennik(i) budowy,
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o przyjeta do realizacji dokumentacje¢ projektowag z naniesionymi, przyjetymi do
realizacji zmianami i poprawkami, wprowadzonymi w trakcie realizacji umowy- dla
wszystkich branz,

o protokoty odbioréw cz¢sciowych i koncowych,

o wyniki kontroli jakosci, wyniki pomiaréw geodezyjnych, atesty na wbudowane
wyroby, prefabrykaty i urzadzenia, $wiadectwa dopuszczenia do stosowania;

o recepty i ustalenia technologiczne,

o wykaz usterek i wad stwierdzonych w trakcie odbioréw czeSciowych wraz z
potwierdzeniami ich usunigcia,

o rysunki i opisy stuzace realizacji obiektu (w miar¢ potrzeby),

o operaty geodezyjne wykonane w trakcie realizacji budowy,

o ksigzki/karty obmiaru w miare¢ potrzeby,

o dziennik montazu (tylko dla przypadku realizacji obiektu budowlanego metoda
montazu)

o geodezyjne pomiary powykonawcze.

o Inwentaryzacja wykonana na kopi mapy zasadniczej, poswiadczong stosowng klauzulg
przez Osrodki Dokumentacji Geodezyjnej i Kartograficznej

o korespondencje i inne dokumenty, mogace mie¢ istotny wplyw na przebieg odbioru,

o inne dokumenty wymagane art. 57 ust. 1 i 2 Ustawy Prawo Budowlane odpowiednio
do zakresu wykonywanych robot; Dokumentacja powykonawcza powinna byc
przekazana zamawiajagcemu w 2 egz. w formie papierowej oraz w 2 egz. w formie
elektronicznej w formacie nieedytowalnym 1 edytowalnym inwentaryzacje w
uzgodnieniu z Zamawiajacym. Po zakonczeniu robot Wykonawca ztozy uaktualniong
mape inwentaryzacji powykonawcza dla terenow na ktorych prowadzone byly prace 1
terenow przylegtych do Wilasciwego Os$rodka Dokumentacji Geodezyjnej 1
Kartograficznej 1 przekaze Zamawiajacemu pisemne potwierdzenie przekazania.

Roéwnoczesnie Wykonawca dostarczy Zamawiajagcemu kopie tejze mapy.
7.3 Odbiory gwarancyjne

Komisyjne przeglady gwarancyjne odbywac si¢ beda, wedlug uznania Zamawiajacego,
nie rzadziej niz raz w roku i zawsze kiedy Zamawiajacy uzna to za uzasadnione w
okresie obowigzywania gwarancji. Zamawiajacy sporzadza protokot odbioru, ktory
podpisujg strony umowy. W protokole odbioru gwarancyjnego strony okresla zakres

usterek i1 termin do ich usunigcia.
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8. INORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
8.1 Zasady ogélne prowadzenia prac

Wszystkie roboty budowlane powinny by¢ prowadzone zgodnie z przepisami
dotyczacymi bezpieczenstwa i higieny pracy podczas prowadzenia robdt budowlanych.
Dotyczy to zwlaszcza prac prowadzonych na wysokosci, w wykopach czy strefie
urzadzen dzwigowych. Kierownik robot zobowigzany jest do sporzadzenia ,,planu

bioz".
8.2 Zakres robot.

- Przebudowa boiska do pitki noznej

- Wykonanie biezni sportowe;j

- Rozbidrka istniejacych budynkow kontenerowych
- Budowa zaplecza sportowego

- Remont istniejgcego budynku

8.3 Wskazanie elementéw zagospodarowania dzialki lub terenu ktére moga stwarzaé

zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
Nie dotyczy
8.4 Zagrozenia w trakcie robot

Ze wzgledu na miejsce realizacji (teren przyszkolny) nalezy zwrdcié szczegdlng
uwage na wlasciwe zabezpieczenie placu budowy (wygrodzenia terenu) przed dostgpem osob

niepowotanych.

8.5 Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji robét szczegdlnie

niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza si¢ jako:

» szkolenie wstepne

+ szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajow

szkolenia. Szkolenia wstepne przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
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dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z
podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych
pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym zaktadzie pracy
oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie wstepne na stanowisku pracy
powinno zapozna¢ pracownikéw z zagrozeniami wyst¢pujacymi na okreslonym
stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami
bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.
Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.
Fakt odbycia przez pracownika szkolen oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym,
powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pi$mie oraz odnotowany w aktach
osobowych pracownika.
Szkolenie wstgpne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie
nie dluzszym niz 6 miesigcy od rozpoczecia pracy na okre§lonym stanowisku pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3
lata.
Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do statego korzystania,
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:
* wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownikow,
* obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
* postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia 1 niebezpiecznymi,
* udzielania pierwszej pomocy.
Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem 1 higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz majster budowy, stosownie do
zakresu obowigzkow.
Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
+ organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa 1
higieny pracy,
» dbac o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,
* organizowacd, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi

chorobami zwigzanymi z warunkami Srodowiska pracy,
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» dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy 1 wyposazenia technicznego,
a takze o sprawnos$¢ srodkéw ochrony zbiorowe;.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikow tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajacg ochrone przed
wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy,
wzroku, stuchu). Kierownik budowy jest informowac pracownikéw o sposobach

postugiwania si¢ tymi §rodkami.
8.6 Techniczne i organizacyjne Srodki zaradcze

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

» organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy;

» dba¢ o sprawnos¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem;

* organizowac, przygotowywac 1 prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy;

» dbac¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawno$¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z

przeznaczeniem.

Na podstawie oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na

danym stanowisku pracy:

* wykazu prac szczeg6lnie niebezpiecznych;

* okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych;

« wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby;

* wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej;

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

* zapewni¢ organizacj¢ pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i
ucigzliwych;

« zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia 1 Zycia pracownikow gléwnie przez
stosowanie technologii, materiatéw i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla Zycia lub zdrowia pracownikow,
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osoba kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i
podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydzialu srodkow
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikow tych $rodkéw powinny zapewniaé wystarczajaca ochrong przed
wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy,
wzroku, shuchu). Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikow o
sposobach postugiwania si¢ tymi srodkami.

Szczegotowe zabezpieczenie ludzi przed zagrozeniami nalezy okresli¢ w planie

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zwanym ,,planem bioz”.

8.7 Uwagi

Na budowie powinny by¢ urzadzone punkty pierwszej pomocy obslugiwane przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikow. Jezeli roboty sa wykonywane w odlegtosci
wiekszej niz 500 m od punktu pierwszej pomocy, w miejscu pracy powinna znajdowac si¢
przenosna apteczka. Teren budowy powinien by¢ ogrodzony i zabezpieczony przed
wejsciem o0s6b postronnych, a tablica budowy powinna by¢ ustawiona w miejscu
widocznym. Na tablicy budowy nalezy poda¢ telefony alarmowe do:

» strazy pozarnej (najblizsza jednostka);

» pogotowia ratunkowego (najblizsza jednostka);

* policji (najblizsza jednostka).

Pozostate numery telefoniczne nalezy umiesci¢ na tablicy informacyjnej zgodnie z Prawem

Budowlanym (projektant, kierownik budowy, inwestor, nadzor budowlany, itp.)

Przed rozpoczeciem robét nalezy wskaza¢ pracownikom punkt PPOZ, umozliwi¢ dostep
do zrodta zasilania (przytacza budowlanego) maszyn i urzadzen elektrycznych oraz
zapewni¢ dostep do pomieszczen sanitarnych (w-c, tazienka, barakowo6z z zapleczem
socjalnym).

W  przypadku stwierdzenia podczas wykonywania robot budowlanych istotnych
rozbiezno$ci pomigdzy stanem faktycznym a dokumentacja, nalezy o tym fakcie

bezzwlocznie poinformowaé Projektanta.

24



